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OZET

Ustiin Zekal: Ogrencilerin Akran Zorbaligina iliskin Gériisleri
Giindiiz, Tugce
Ustiin Zekalilar ve Yetenekliler Yiiksek Lisans Programi
Tez Danismani: Dr. Ogr. Uyesi Aysin KAPLAN SAYI
Nisan 2023, 67 sayfa

Ustiin zekal 6grencilerin normal dgrencilere gore daha basarili ya da basarisiz olmalari
ve sosyal oOzellikler yoniinden gosterdigi farkliliklar akranlari arasinda cesitli sorunlar
yasamalarma, dislanmalarina, fiziksel ya da sozel siddet tiirlerine maruz kalmalarina neden
olabilmektedir. Bu arastirmada istiin zekali 6grencilerin, akran zorbaligina karsi sosyal ve
duygusal tepkilerinin incelenmesi amacglanmistir. Arastirma yontemi olarak nitel
arastirmalardan temel nitel desen kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Samsun ilinde
bulunan Atakum Bilim Sanat Merkezinde 6grenim goérmekte olan 17 6zel yetenekli 6grenci
olusturmaktadir. Ogrencilerin belirlenmesinde amagli Srnekleme ydntemi kullanilmistir.
Arastirmaya dahil edilecek olan 6grenciler 5-6-7-8. sinif kademelerinde 6grenim gormektedir.
Arastirmanin verilerini toplamak amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmustir.
Goriisme sorular1 goriismeden 6nce planlanmis ve uzman goriisleri alinarak hazirlanmagtir.
Ogrencilerin demografik 6zellikleri ile ilgili 5 ifade ve akran zorbaliginin sosyo-duygusal
etkilerinin ortaya c¢ikarilmasina yonelik 13 soru yoneltilmistir. Arastirma verilerinin
analizinde nitel veri analiz tekniklerinden betimsel analiz teknigi kullanilmigtir. Aragtirmanin
elde edilen bulgularina gére 6grencilerin akran zorbaligina iliskin algilarinin sézel, fiziksel,
psikolojik ve cinsel siddet davraniglar1 ile hos olmayan davranislar seklinde ortaya c¢iktigi
belirlenmistir. Akran zorbaligina maruz kalma durumlar incelendiginde, 6grencilerin biiytik
bir kismimin akran zorbaligina maruz kaldiklar1 belirlenmistir. Okullarda 6grenim goéren
ogrencilerin 6nemli bir kisminin akran zorbaligi ile karsilastiklari, akran zorbaligina maruz
kalma ve akran zorbalig1 gerceklestirme seklinde egilimler gosterdikleri belirlenmistir. Akran
zorbaligini ortaya ¢ikaran durumlarin kiskanglik, ¢evre etkisi, iistiin gériinme c¢abasi, intikam,
aligkanlik, sakalagsma, sevmeme, yanlis anlasilma ve yalnizlik seklinde oldugu sonucuna
ulasilmistir. Okullarda akran zorbaligina karsi yeterince tedbir alinmadigi, alinan tedbirlerin
ise etkili olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ustiin Zekali Ogrenciler, Akran Zorbalig1 Ve Sosyal Duygusal
Ozellikler, Temel Nitel Desen
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ABSTRACT

SOCIAL EMOTIONAL REACTIONS OF GIFTED STUDENTS TO PEER BULLYING
Giindiiz, Tugce
Gifted and Talented Master's Program
Thesis Advisor: Asist. Prof. Aysin KAPLAN SAYI

April 2023, 67 pages

The fact that gifted students are more successful or unsuccessful than normal students
and the differences they show in terms of social characteristics may cause them to experience
various problems among their peers, to be excluded, and to be exposed to physical or verbal
violence. In this study, it was aimed to examine the social and emotional reactions of gifted
students against peer bullying. The basic qualitative design from qualitative research was used
as a research method. The study group of the research consists of 17 gifted students studying
at Atakum Science and Art Center in Samsun. Purposive sampling method was used to
determine the students. The students who will be included in the research are 5-6-7-8.
studying at grade levels. A semi-structured interview form was used to collect the data of the
research. Interview questions were planned before the interview and prepared by taking expert
opinions. 5 statements about the demographic characteristics of the students and 13 questions
to reveal the socio-emotional effects of peer bullying were asked. Descriptive analysis
technique, one of the qualitative data analysis techniques, was used in the analysis of the
research data. According to the findings of the study, it was determined that students'
perceptions of peer bullying emerged as verbal, physical, psychological and sexual violence
behaviors and unpleasant behaviors. When the cases of exposure to peer bullying were
examined, it was determined that most of the students were exposed to peer bullying. It has
been concluded that the situations that reveal peer bullying are jealousy, environmental
influence, trying to appear superior, revenge, habit, joking, dislike, misunderstanding and
loneliness. It has been concluded that adequate measures are not taken against peer bullying in
schools and the measures taken are not effective.

Keywords: Gifted Students, Peer Bullying And Social Emotional Characteristics, Basic
Qualitative Design
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BOLUM 1
GIRIS

Insan, sahip oldugu en temel beceri olan diisinme yoluyla yasama dair her seyi
arastirip incelemektedir. Insan yasam iginde pek ¢ok sorundan etkilenmekte ve bu
sorunlara ¢6ziim bulma noktasinda bireysel farkliliklar gozlenmektedir. Bu

farkliliklarin gériildiigii kurumlardan birisi hig siiphesiz egitim kurumudur.
1.1. Problem Durumu

Cagimizda 6grencilere egitim verebilme bireysel gereksinimlerin fazlaligi ve
cesitliligi zamanla daha zor hale gelmektedir. Her yeni beceri ardindan kazanilmasi
gereken bir veya birkac yeni beceriyi 0grenmeyi zorunlu kilmaktadir (Atalay, 2014).
Ote yandan i¢inde bulundugumuz bilgi ¢aginda egitim yasam boyu dgrenmeye dogru
degisim ve donilisim icerirken cagdas egitim anlayist bireysel farkliliklarin
anlasilmasina ve kabuliine 6nem vermektedir. Bu baglamda toplumsal gelisim, i¢inde
yer alan farkl zeka, yetenek grubundaki kisilerin gereksinimlerinin karsilanmasiyla
miimkiin olacaktir. O halde iilkenin kalkinmasi ve gelismislik diizeyi icin, 1yi bir
egitim Oncelikli 6neme sahiptir. Gelismis bir lilkede refah seviyesi 1yi bir diizeyde
olup vatandaslar1 i¢in saglanan olanaklar ¢esitlidir. Birbirini etkileyen ve birbirinden
etkilenen bu dongilide iistiin zekali cocuklar 6nemli bir yere sahiptir. Buna gore
potansiyellerini gelistirme imkéan1 verilen uygun egitim ortamlarinda egitsel, sosyal
ve ruhsal gereksinimleri karsilanan, gelisimi saglikli bir bicimde desteklenen iistiin
zekali cocuklar, yasadiklari tilkenin kalkinmasina olumlu yonde katki saglarlar. Fakat
gereksinimleri karsilanmayan, uygun ortamlar sunulmayan {stiin zekalilar egitim,
toplum ve iilke i¢in kayip olabilirler. Dolayisi ile iistlin zekali bireylerin 6zel olarak
ilgilenilmeye, gelisimlerinin takip edilmesi ve sosyal duygusal yoOnlerden

gereksinimlerinin kargilanmasi olduk¢a 6nemli goriilmektedir (Karakurt, 2009).

Ustiin zekalilarin karsilastiklart 6nemli sorunlardan biri de zorbaliktir. Zorbalik
cesitli sekillerde olabilmesine karsilik, “akran zorbaligi” onemli zorbalik tiirleri
arasinda yer alir (Giirhan, 2017). Ustiin zekal: 6grencilerin normal 6grencilere gore
daha basarili ya da basarisiz olmalar1 ve sosyal Ozellikler yoniinden gosterdigi
farkliliklar akranlar1 arasinda ¢esitli sorunlar yasamalarina, dislanmalarina, fiziksel

ya da sozel siddet tlirlerine maruz kalmalarina neden olabilmektedir. Bu bakimdan
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akran zorbaligina karsi, Ustiin zekali Ogrencilerin yeteneklerine uygun diizeyde
egitimler almalari, sosyal ve duygusal gelisimlerinin de benzer sekilde desteklenmesi

onemli goriilmektedir (Kaplan Say1, 2022).

Ustiin zekali bireylerin gelisimlerinde ve egitimlerinde 6zel egitim dnemli bir
yere sahiptir. Ustiin zekali birey kavram ve iistiin zekal1 bireyin varlig1 ¢cok eskiye
dayansa da bu bireylerle alakali egitim ve 68retim g¢alismalar1 heniiz ¢ok yenidir.
Bilim ve teknolojideki gelismelere paralel olarak yapilan ¢alismalar dogrultusunda
tistiin zekalilar i¢in egitim programlar1 tasarlanmis, bu alanda 6zel egitim almig
personel yetistirilmis, egitim ortamlar1 hazirlanmis, 6zel okullar agilarak 6zel arag—
gerecler {iretilmistir (Gorgiulo, 2006). Ustiin zekali ¢ocuklarm gelisimi onlarin
ozelliklerinin 1y1 tespit edilmesini gerektirmektedir. Bilhassa 6gretmenlerin, iistiin
zekalilar1 taniyip, erken ve dogru bir sekilde teshis edilmelerini saglamalari, boylesi
bireylerin daha 1yi diizeylere ulagabilmeleri adina oldukc¢a onemli goriilmektedir.
Ustiin zekali bireylere verilecek farkindalik temelli olusturulan uyaricilar, arag
geregler, farkindalikla tasarlanmis egitsel alanlar ve aktiviteler bu bireylerin
rehabilite bir sekilde desteklenmesi ve potansiyellerini en iist seviyede kullanip agiga
cikarmalarinit saglar (MEGEP, 2007). Bununla birlikte her iistiin zekal bireyin bu tiir
rehabilitasyon hizmetlerinden faydalanmasi gerekli degildir. Bu ¢ocuklarin bir kismi
bazi potansiyellerinin farkinda olabilmekte ve ekstra bir destege ihtiyac
duymamaktadir. Ustiin zekali bireylerin hangi 6zelliklere sahip olmas1 gerektiginin
bilinmesi, uygun egitim ortamlarmin hazirlanmasint ve egitimlerine dair uygun
tedbirlerin alinip yetistirilmesi i¢in 6zel egitim problemi olarak nitelendirilmektedir.
Ote yandan iistiin zekalilarmn egitimleri ile birlikte istihdamlar1 da bir problem alani
olarak durmaktadir. Ustiin zekali bireylerin istihdam edilmesinde yasanan sorunlar,
bu bireylerin yurt dis1 olanaklar1 degerlendirmeleri sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Buna
bagl olarak da “beyin goc¢ii” olarak bilinen bir sorun ortaya ¢ikmaktadir (Karakurt,

2009).
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada stiin zekali 68rencilerin, akran zorbaligina karst sosyal ve

duygusal tepkilerinin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmastir.



1.3. Arastirmanin Sorulari

Bu arastirmanin problemini {istlin zekali 6grencilerin, akran zorbaligina karsi
sosyal ve duygusal tepkileri nelerdir? seklinde belirlenmistir. Bu problem
dogrultusunda arastirmada iistiin zekali 6grencilerin, akran zorbaligina karsi sosyal
ve duygusal tepkilerinin incelenmesi amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda

asagidaki alt amaclara yanit aranmistir;
1. Ustiin zekal 6grenciler akran zorbalig1 karsisinda ne diisiinmektedir?

2. Ustiin zekah dgrencilerin okulda akran zorbalig: ile karsilasma durumlari

nedir?

3. Ustiin zekali dgrenciler akran zorbalig: ile karsilastiginda okullarin bu

duruma yonelik 6nlem ve tedbirleri nelerdir?
4. Ustiin zekal: 8grencilerin akran zorbaligina kars1 sosyal tepkileri nasildir?

5. Ustiin zekali ogrencilerin akran zorbaligma karsi duygusal tepkileri

nasildir?
1.4. Arastirmanin Onemi

Ustiin zekali bireyler; {ist diizey diisiinme potansiyeline sahip, sira dis1 fikirleri
olan, sorunlar karsisinda pratik ve yaratici ¢oziimler olusturup, olaylar arasindaki
baglantilart kurma hususunda oldukga basarili kisilerdir (Sak, 2009). Ustiin zekali
olmak genel olarak “olumlu bir etiket” olarak degerlendirilmekle birlikte bu etiket
bireyler i¢in zaman zaman istenmeyen durumlara yol agmaktadir. Bu durumlardan
bazilar1; kabul gormeme, beklentileri karsilayamama ve sosyal yasantida karsilasilan
durumlar olarak belirtilebilir (Robinson, 1989). Diger bir deyisle iistiin zekaya sahip
olmak bireylerin; sosyal gelisimlerini ve c¢evreye karst uyumlarim
engelleyebilmektedir. Bu durum onlarin akranlar1 ve cevreleri ile iliskilerini
gelistirme olanaklarini kisitlamaktadir (Pinar, 2020). Ogurlu ve Yaman (2010)
tarafindan yapilan arastirmanin elde edilen sonuglarina gore; tstiin zekali ve
yetenekli bireylerin ¢evreleri ile iletisimleri lizerinde etkili olan 6zellikler arastirilmis
ve dil becerisi, empati, liderlik ve benlik saygisi gibi pek cok olumlu nitelikleri ile
birlikte bu bireylerin sosyal cevreleri i¢in kabul gérmeye yonelik farkli yollar

deneyebilecekleri belirtilmistir.



Gokkaya ve Siitcii (2020), akran zorbaligimin ortaokul 6grencileri arasindaki
sikligina iliskin yaptiklar1 arastirmada, Ogrencilerin olduk¢a sik sekilde sozel,
duygusal ve fiziksel zorbalik davranislar ile karsilastiklarini tespit ederken Kaplan
Say1 (2018) tarafindan yapilan arastirmada {istiin zekali ¢ocuklarin duyarli sinir
sistemlerinden dolayr normal cocuklara gore farkli 6zelliklere sahip olduklarini
belirtmistir. Bu farkli 6zelliklerin ¢ogu zaman “hareketli olma”, “cok fazla soru
sorma”, “tartisma egilimi”, “otoriteyi sorgulama” ve “bagimsiz davranma” gibi

oldugunu belirtmistir. Ustiin zekali bireylerin sahip oldugu bu niteliklerinse okul gibi

“yapilandirilmis ortamlarda” daha fazla rastlanildigina dikkat ¢ekilmistir.

Akran zorbaligi farkli boyutlarda, farkli yerlerde ve siirekli olarak
yasanabilmektedir. Bu durumun yaygmnligi, ogrencilerin akran zorbalig
davraniglarini “normal” bir durum olarak gormelerine yol agmaktadir (Temiz, 2020).
Bu durumda Tzani-Pepelasi ve digerleri (2019) tarafindan yapilan arastirmada,
okullarda akran zorbaliginin siklikla goriilen ve istenmeyen davraniglar arasinda

olduguna dikkat ¢gekmektedir.

Peterson, Ray, Espelage ve King (2018) tarafindan belirtildigi gibi okul
cagindaki gencler arasinda zorbalik endise kaynagi durumundadir. Arastirmacilarin
elde ettigi boylamsal wveriler; zorbalik kurbanlarinin “sosyal”, “duygusal” ve
“akademik gelisimi” ve hatta “fiziksel saglig1” tehlikeye attigmmi ortaya
koymaktadir. Calismalar, magdur bireylerin genel olarak akademik ve sosyal
sorunlara yol agabilecek olan “depresyon”, “sosyal kayg1” ve “diisiik benlik saygis1”
yasadiklarim gostermektedir. Ote yandan, iistiin zekalilar1 kapsayan arastirmalarsa,
bu 6grencilerin de normal zekaya sahip diger 6grenci popiilasyonlarina benzer, ancak
ylksek olmayan oranlarda zorbalia ve magduriyete maruz kaldiklarim1 ve bunu

farkli sekillerde deneyimleyebileceklerini gostermektedir (Peterson, Ray, Espelage

ve King, 2018).

Alanyazin incelendiginde istiin zekali bireyler ve akran zorbaligina yonelik
farkli degiskenler arasindaki iliskilerin incelendigi arastirmalar yapildig
goriilmektedir. Yapilan arastirmalar neticesinde, iistiin zekalilarin “akran zorbalig1”
karsisinda  “sosyal duygusal tepkilerini” birlikte ele alan arastirmaya
rastlanilmamustir. Insanin fiziksel, sosyal, bilissel ve duygusal yonden “bir biitiin”

oldugu gergeginden hareketle, bu arastirma kapsaminda iistiin zekal1 bireylerin akran
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zorbalig1 karsisinda sosyal ve duygusal tepkileri incelenmektedir. Arastirma
kapsaminda iistiin zekal1 6grencilerin akran zorbaligina karsi; diisiinceleri, zorbalikla
karsilasma durumlari, duyusal tepkileri ve sosyal tepkileri tespit edilerek; alanyazina,
egitimcilere, ailelere ve Ogrencilere rehber niteliginde olmasi bakimindan 6nemli
goriilmektedir. Ayn1 zamanda arastirma ile iistlin zekali 6grencilerin akran zorbaligi
karsisinda sosyal duygusal tepkileri tespit edilip bu 6grencilerin hem okullarda hem
de diger sosyal alanlarda zorbalik karsisinda ne tiir tepkileri olabilecegini anlamak ve

fark etmek bakimindan onemli goriilmektedir.

1.5. Tamimlar

Ustiin zekah 6grenci: “Ustiin yeteneklerinin ya da zekalarmin birden ¢ogunda
akranlarma gore iist performans gosteren ya da potansiyele sahip olan, yaraticilik
yonii giiglii olan ve basladigi is1 tamamlama, listesinden gelmede yiiksek gorev

anlayis1 bulunan ¢ocuklardir.” (Ataman, 1998).

BILSEM: “Okul dncesi, ilkdgretim ve orta dgretim kurumlarina devam eden
istiin veya 0Ozel yetenekli 6grencilerin Orglin egitim kurumlarindaki egitimlerini
aksatmayacak sekilde bireysel yeteneklerinin bilincinde olmalarini ve kapasitelerini
gelistirerek en {ist diizeyde kullanmalarini saglamak amaciyla ag¢ilmis olan bagimsiz

0zel egitim kurumudur.” (MEB, 2007).

Akran zorbah@i: “Zorbalifa maruz kalanin kendisini koruyamayacak
durumda oldugu, bir ya da birden fazla bireyin kendilerine gore daha gii¢siiz kisi
veya gruplara karsi sergiledikleri kasith ve siirekli hale gelmis olan saldirganlik

tiirtidiir.” (Piskin, 2002).
1.6. Arastirmanin Simirhiklar:

Arastirmada istiin zekali Ogrencilerin, akran zorbaligina karsi sosyal ve
duygusal tepkilerinin ortaya ¢ikarilmasi amaclanmistir. Bu baglamda arastirmanin

sinirliliklart su sekilde belirlenmistir;

e Samsun Il merkezi
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BOLUM 2
ALAN YAZIN TARAMASI
2.1.0zel Gereksinimli Bireyler

Insan haklarina verilen 6nemin artmasi ve demokrasi kavraminin gelismesiyle
beraber bireysel farkliliklar yerel ve evrensel baglamda egitim politikalarinin
gelistirilmesi  ve kigisellestirilmis egitim programlarinin tasarlanmasina kadar
egitimin bircok sahasinda 6nem kazanip goézetilen unsuru durumuna gelmistir
(Aktan, 2011). Egitim alaninda bireysel farkliliklarin dikkate alinmasi bireylerin
toplumsal, egitsel ve bireysel gereksinimlerine uygun ortamlarin olusturulmasini
gerektirmektedir. Ozel gereksinimi bulunan kisilere sunulan 6zel egitim hizmetleri
(OEH) kisisel farkliliklar temelinde tasarlanip yapilandirilmis bir egitimdir (Ataman,
2011).

2.1.2 Ozel gereksinimlerin simflandirilmasi. Ozel egitim; bilissel, fiziksel,
duyussal, toplumsal, duygusal ve davranigsal alanlarda yetersizlikleri veya iistiin
yonleri bulunan 6grenciler i¢in 6gretim ve destek calismalarin arastirma temelli
verileriyle 6zel olarak hazirlanan programlarla sunulmasidir. Ozel gereksinimli
ogrencilerin egitimleri icin nelere ihtiyaclarinin oldugunun tespit edilmesi, belirlenen
gereksinimlerine gore egitim Ogretim hizmetlerin sunulmasi, sosyal yasamda
bagimsiz ve iiretken kisiler olarak hayatlarin1 devam ettirmelerine ciddi katkilar
sunmaktadir (Sahbaz ve Kalay, 2010). Bu baglamda 6zel egitime ihtiyaci bulunan
kisilerin akademik ve sosyal gelisimlerini en iist diizeyde tamamlamalar1 i¢in egitim
ortamlarinin uygun bir sekilde diizenlenmesi ve bu ortamlardan istifade etmeleri

gerekmektedir (Yazici, 2019).

Ozel gereksinimli bireyler yetersizliklerine gdre su sekilde siniflandirilirlar
(MEB, 2014): “Isitme, gdérme ve bedensel yetersizligi olan bireyler, dil ve konusma
giicliigi, Ogrenme gilicligli, otizm, zihinsel yetersizlik, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu ile listiin zekal1 olan bireyler” olarak siniflandirilirlar. Egitim
ortamlar1 6zel gereksinimli bireylerin yasadiklar1 yetersizlik simifi ve derecelerine
gore farklilik arz eder. Ayni1 zamanda egitim ortamlar1 hazirlanirken en az
sinirlandirilmis ortamdan ¢ok sinirli ortama gore hazirlanir. Diger bir deyisle 6zel

gereksinimli kisilerin egitimlerinde ilk olarak normal yasitlarinin gittikleri siniflarda
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basta kaynastirma egitimi olmak iizere, “en az sinirlandirilmis egitim ortamindan en
cok smirlandirilan egitim ortamina dogru” devam eden bir sira takip edilmektedir
(Salend, 2008). Yaygin bir sekilde diinyada ve iilkemizde 6zel gereksinimli bireyi
cevresinden ve akranlarindan en az uzaklastirip soyutlayan uygulama kaynastirma
egitimi uygulamalaridir. (Aktan, 2021). Buna gore egitim ortamlar1 diizenlenirken
0zel gereksinimli kisiler i¢in akranlartyla ayni ortamda egitim almalarindan bagslanir
ve yatili ayr1 Ozel egitim kurumlarma dek uzanan genis bir alanda egitim

uygulamalar1 yapilir (Ataman, 2011; Crockett ve Kauffman, 2013).
2.2 Zeka

Zeka gecmisten bugiine pek ¢ok farkli sekilde tanimlanmaktadir. Zeka, ilgili
bulundugu varsayilan davranis veya niteliklerle, dolayli bir sekilde agiklanmaktadir.
Buna gore, “zeka 6grenme yetenegidir, zeka genel problem ¢ozme yetenegidir”
bigimindeki tanimlar drnek verilebilir (Ustiinel, 2008). Baska bir tanima gore zeka,
biyolojik bir unsurdur. Keles ve Kiral (2010)’a gore zeka, hayati ve gelisimi devam
ettirmek, tiirlin varligin1 devam etmesini saglayan bir yeterliliktir. Cuhadar (2006)’a
gore zekd, dogustan sahip olunan, kalitim araciliiyla nesilden nesile aktarilan,
yasant1, 6grenme ve g¢evreden kaynaklanan etkenler ile sekillenen bir bilesendir.
Zekay1 yetenek ve biligsel islevleri aciklayici bir unsur olarak degerlendiren
tanimlarda bulunmaktadir. Ornegin Cuhadar (2006) zekay1 baglanti kurma, soyut
disiinme gibi biligsel yeteneklere odaklanma, kavramlar ve somut nesneler
arasindaki iliskileri anlama, yargilama ve anlama, biligsel islevleri uyumlu bir
bicimde amag¢ dogrultusunda kullanabilme yetenegi olarak ifade eder. Yine Gardner,
coklu zeka kuramina gore bireyin zeka potansiyelini, bir dizi sorun ¢dzme yetenegine
ve yeni bilgiyi olusturup problem bulma ve yaratma becerisiyle agiklar. Buna gore
zeka, egitim Ogretimde yaygin olarak 6grencilerin cabuk algilamasi, kavramasi ve
degisik yollarla problemleri ¢6zerek karar verme potansiyeli olarak ifade edilebilir.
Baska bir deyisle iistiin zekd kavrami karmasik ve ¢ok boyutlu bir yapiya sahiptir
(Atalay, 2014).



2.2.1 Ustiin zeka. Ustiinliik, alanyazinda geleneksel olarak “zeka” ile agiklanir.
Plucker ve Callahan (2008) zeka diizeyini zekd puaniyla ve zekd smirinin
belirlenmesiyle ilgili oldugunun 6nemine dikkat ¢ekmistir. Zihinsel olarak iistiin
zekalarimin  bircogu yasitlarina  kiyasla {list performans gostermektedirler.
Potansiyelini gerceklestirme gizilgiicii bulunan imgelem yani giiclii olan, bir ise
basladiginda bitirme, basladig1 isin istesinden gelmede yliksek gorev anlayisi ve

sorumlulugu bulunan bireylere iistiin zekali denir (Ustiinel, 2008).

Bugiin kabul goren anlayisa gore arastirmacilarin ¢ogu, Weschler Intelligence
Scale for Children (WISC-R) zeka testi sonucu elde edilip IQ denilen zeka 6lgiim
sonucunun 130 deger ve yukarisim iistiin zekd olarak ifade etmektedirler. Ancak
Terman, zekd 6l¢iim sonucunun 140 ve iizeri olmasi gerektigi, Rost 125 ve iizeri
olmast gerektigini vurgulamaktadir. Alanyazin incelendiginde zeka igin tek bir
Olciitten coklu Olciitlere dogru evrilen bir anlayis goze carpacaktir. Bu noktada Clark
(2009), iistiin zekali ¢ocuklar1 6zel yetenekleri dolayisiyla st diizeyde is yapmaya
yeterliligi bulunan ve profesyonel kisilerden egitimsel destek alarak yetismis bireyler
olarak tanimlar. Ustiin yetenege gore tanimlayan Fetzer ise (2000) bilissel yeti, hayal
giicli, karizmatik, liderlik, akademik alanda st diizey performans kapasitesi ve
yaraticilik gibi alanlarda 6n planda bulunan kisiler olarak tanimlar (Evi¢ ve Gengoz,

2007).

Ustiin zekal: kisilerin egitiminde onemli yeri bulunan Renzulli (2002) iistiin
zekal bireyleri genel yetenegin lizerinde, yiiksek yaraticilik yetenegi gdsteren kisiler
olarak tanimlar. Zeka 6l¢mek i¢in ideal bir yontem bulunmamaktadir. Bundan dolay1
bir bireyin IQ’sundan yola ¢ikarak onun zekasini bilinir gibi uygulamalar bir kenara
birakilmalidir. Zekay1 tanimlama ve 6l¢gmede yasanan giicliik, iistiin zeka i¢in net bir
tanimin olmadigr sorunsali iizerine odaklanmaktadir (Renzulli ve Reis, 2008).
Bununla birlikte diizeyi daha ileri olanlar i¢in tanilama ve bu 6grencilere yonelik
tanilama programi yapma, egitimciler i¢in bir zorluk olarak durmaktadir. Bunun i¢in
iistiin zekali bireyleri potansiyellerine gore egitmek diislincesi olmasimna ragmen
onlarin dogasini anlamak, basar1 diizeyini, yetenek ve biligsel yeteneklerinin 6l¢timii
karmagik bir siirectir (Olszewski-Kubilius ve Kulieke, 2008). Buna gore listlin zekal

ogrencilerin egitsel olarak ne tiir rehberliklere gereksinimleri oldugu, makul bir



sekilde ortaya konulamamaktadir. Bundan dolay1 iistiin zekaliliga ipucu teskil eden

Ogelerin farkinda olunmasi 6nem tagimaktadir (Karasu, 2010).

Bir ¢ocugun iistiin zekali diye tanimlanmasi i¢in yalnizca IQ skorunun baz
alinmasi yeterli olmamaktadir. “Stanford Binet” veya “WISC (Wechsler Intelligence
Scale for Children)” benzeri klasik IQ testleri iistiin zekalilarin belirlenmesinde ilk
giivenilir testi olmakla birlikte bu alanda tek degildirler. Son zamanlardaki anlayis,
tistiin zekaliligin zeka diizeyinden alinan skorlari, iist diizeyde basar1 ve yaraticilik
diizeyleri gibi unsurlarin birlikte degerlendirilmesini icermektedir. Arastirmacilar
tarafindan uzun zamandir istiin zekalilik ve kavramin ortaya cikisi tanimlamaya
calisiimaktadir. Genel olarak kalitsal, biyolojik, toplumsal, kiiltiirel ve diger faktorler
tizerinde durulmaktadir. Alfred Binet ve Theodore Simon (1916) tarafindan zekanin
duyusal yeteneklerden 6te “diisiinme meselesi” oldugu tlizerinde durulmaktadir. Bu
baglamda diisiinceyi Ol¢en, bireylerin derin anlamlar1 olan sézleri yorumlamasini
gerektiren, cebirsel problemler cozdiiren testler ortaya koydular ve bu testler
gelecekteki zeka testlerinin temelini ortaya koydu. “Binet ve Simon test”, 1Q testleri
olarak anilan zeka testlerin baslangicini olusturmaktadir. Bundan otiiri iistiin

zekalilik, onlara gore diisiinme ve {ist seviyede “bilis” anlamindadir (Altintas, 2014).

2.2.2 Ustiin zekah ogrenciler. Ustiin zekali bireylerin ortak 6zelliklerini
mantikli diistinme, farkl diisiinme stratejileriyle diisiinme ve bagimsiz hareket etme,
merak, giiclii bir hafiza, arastirmaya yonelik sorular sorma, kendine 6zgii olma,
digerlerinin duygularina karsi hassasiyet, rekabetcilik, idealist olma, ilgilerinde
yaraticilik, bilingli, iist diizey adalet ve ahlak duygusu, fikir ve eylemler arasinda
tutarsizlik, pozitif diisiinmedir (Clark, 2009). Gargiulo (2006) bahsi gegen bu genel
Ozelliklerin yaninda iistiin zekali ¢ocuklarin ciimleleri akranlarina gore daha erken
telaffuz etmeye basladiklarini, okul doneminden once bireysel c¢abalari ile okumay1
basardiklarini, pratik diisiinme becerilerinin gelistigini, hizli kavradiklarini, verilen
isleri iist diizeyde iyi yaptiklarimi fakat siradan islerden c¢abuk usandiklarini,
akranlarmin duymadig1 konularda bilgi sahibi olduklarin1 ve daha biiyiik yastaki
kisilerle arkadaslik etmekten hoslandiklarini ifade eder. Akarsu (2004) yaptigi
caligmalardan elde ettigi sonuclara gore iistiin zekali bireyler i¢in su nitelikleri

siniflandirmistir. Bu nitelikler, erken gelisim 6zellikleri, genel 6zellikler ve duyussal
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ozellikler olarak ifade edilir. Bununla birlikte su bes 0Ozelligi tasiyan bir¢ok

Ogrencinin Ustiin olabilecegini belirtir:
1. Yeni bir materyali akranlarindan daha ¢abuk ve oldukc¢a erken 6grenir.
2. Ogrendiklerini her zaman animsar ve gézden gecirmeye ihtiyac1 olmaz.

3. Oldukca kompleks bir muhtevayr anlayabilir ve akranlari i¢in

Ozetleyebilir.

4. Bir veya daha fazla konuya ilgi duyar ve o konuda olabildigince ¢ok bilgi

edinmek i¢in uygun zaman ayirir.

5. Ayn1 anda birden ¢ok gorev yapabilir ve 6gretmenin anlattigini bagimsiz

bir sekilde 6grenebilir (Winebrenner, 2001).

Bazi1 zamanlar 6gretmen ders anlatirken, o dersi dinlemez, ¢evresinde dikkatini
ceken bir materyali arastirmaya odaklanabilir, sonundaysa Ogretmenin dersi
degerlendirmek icin yonelttigi sorularin tamamini dogru cevaplayabilir. Ustiin zekal
cocuklarin akranlarina kiyasla daha i1yi performans sergilemeleri olumlu olarak
goriiliirken tstiinlerin kimi olumsuz 6zellikleri de bulunmaktadir. Davis (2006) bu
nitelikleri farkli biligsel alanlarda esit olmayan bilissel gelisim, ilgi duymadigi
konularda yetersiz olma, uyum saglayamama, daha az yetenekli olan 6grenciler ile
kisilerarasi iliskilerde zorluklar yasama, kendinden siiphe duyma ve kendini asiri
elestirme, digerlerinin duygularina ve beklentilerine karsi oldukca hassas olan, 6fkeli
davranim, O08retmene ve anne-babaya asi davranma olarak belirtilebilir. (Karsak,

2014).

Ozel egitime ihtiyac1 olan birey bircok nedenle kisisel dzellikleri ve egitim
yeterlilikleri yoniinden akranlarindan beklenen seviyeden manidar farklilik gosteren
bireyi ifade eder. Ozel egitim, genel egitimle sunulan egitimden farkli bir egitim
sunulmasin1 gerektiren, bireylerin yeterlilikleri ve gelisimleri esasina dayali olup
toplumsal ihtiyaglar1 karsilamak amaciyla 6zel olarak yetistirilen personel tarafindan,
0zel bir sekilde tasarlanmig egitim programlari, ara¢ geregleri ve yontemleriyle takip
edilen egitim tiiridiir (Uzun, Ceki, Kose, Capkan ve Sirin, 2004). Bu egitim tiiriiniin
verildigi gruplardan birisi iistiin zekali 6grencilerdir. Bir bireyin iistiin zekali olup

olmadigina karar vermek olduk¢a zordur. Buna ragmen alanyazinda farkli uzmanlar
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bu bireyler i¢cin ortak Ozellikler ortaya koyarlar. Ayrica iistiin zekali bir bireyin
belirtilen niteliklerin tamamini tastyamayacagi gibi farkl iistiin bireylerin de farklh

ozellikler tastyabilecegi bilinmelidir (Karsak, 2014).

Ustiin zekalihga yonelik genel bir tanim bulunmamaktadir. Tek tarafli
anlayislar iistiin zekdli olmay1 yalnizca, iist diizey zekd baglaminda ¢ok yonli
diisiinceler (sayisal ve sozel) zekayi yetenek profilleri ve farkli biligsel iistiin
zekalilik veya yaraticiligl barindiran bircok 6zellik arasinda bir faktor olarak bilissel

yetenekler olarak degerlendirmektedir (Preckel, Holling ve Wiese, 2006).

Ustiin zekaliliga dair ortak bir tanim bulunmadig: gibi iistiin zekaliliga yonelik
bir¢cok tanimin yapildig1 goriilmektedir. Bu tanimlardan birisi su sekildedir: “Zihinsel
yeteneklerinin ya da zekalarinin birden ¢ogunda akranlarina gore iist performans
gosteren ya da potansiyele sahip olan, yaraticilik yanmi giiclii olan ve basladigi isi
tamamlama, Ustesinden gelmede yliksek goérev anlayist bulunan cocuklar”. Bu
bireyler yasitlar1 arasindan random olarak secilen bir kiimenin %98’inden daha

istiinlerdir (Ataman, 1998).

Yaygin olarak kabul goren iistiin zekdli olus, 6zel insan zekasi kavramini
diisiindiirtmektedir. Ustiin zekali birey, yiiksek bilissel yeterliklere sahiptir. Bu
yetenekler bazi benzetmelere tabi tutulmaktadir (Kelemen, 2010). Ustiin zekalilik
icin iki temel kategori bulunmaktadir: “{istiin basari, okul istiin zekalilig1” ve
“yaratici-liretici istiin zekd” bu smiflandirmay1 temsil eder. Bu iki smiflamada
onemli olup aralarinda bir etkilesim s6z konusudur. Buna gore iki tip birbirini
etkilediginden ortaya sayisiz firsatlar c¢ikabilir Dolayisiyla iki {istiin zekal tipini
desteklemek amaciyla 6zel programlarin yapilmasi gereklidir (Renzulli ve Reis,

2008).

2.2.3 Ustiin zekah ogrencilerin ozellikleri. Ustiin zekili bu bireylerin
ozelliklerine dair birgok diisiince bulunmaktadir. Bunlar arasinda yaygin olarak
yanlis diisiinceler mevcuttur. Ornegin ¢ok sanshi olduklari, okul ve dgrenme igin
ekstra caba gostermelerine gereksinimleri olmayacagi ve mikkemmel isler
yapacaklar1 yoniindedir. Bu sekildeki diisiincelerden dolayr {istiin zekalilarin
egitimine yansimalar1 da farkli olmaktadir. Ornegin, iistiin zekali oldugu diisiiniilen
bir 6grencinin kendi kendine 6grenebilecegi, yardima gereksinimi olmayacagi gibi

bir diisiince, 6grenciye saglanmasi gereken egitimin aksamasina ve dahasi 6grencinin
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zor bir duruma diismesine neden olabilir. Bu durum O6grencinin alacagi egitsel
hizmetten mahrum kalmasina ve yeteneginin altinda kalmasina yol agabilir (Karasu,

2010).

Ustiin zekal bireyler, toplumda diisiinme becerileri ve 6grenme ile ilgili olan
konularinda uzmanlik gerektiren, ¢esitli sorunlar1 ¢6zmede iist diizeydeki kisilerdir.
Ustiin zekali ¢ocuklar tipik bir bigimde akranlarindan iki ila bes seviye kadar daha
iist performans sergilerler. Ustiin zekali bireyler genel olarak orijinal fikirler
gerektiren ilging sorunlarla miicadele etmeye ihtiyac¢ duyarlar. Bu bireyler kendilerini
egilimler, tutumlar, aligkanliklar ile belli ederler. Gelecege yonelik problemler ortaya
atar, acik ve net olarak formiile edilmis Onemli sorular sorarlar (Crockett ve
Kauffman, 2013). Yorumlamalar: ile ¢ikarsamalar1 kullanarak elde edilen bilgiyi
derleyip ve degerlendirmekte olduk¢a basarilidirlar. Onlar1 uygun 6l¢iit ve standartlar
ile test ederek, iyi tasarlanmis sonuglara ve ¢oziimlere ulasma konusunda basarili
olurlar. Kisileraras1 iliskilerde etkili bir bicimde iletisim kurar; farkli problemlere
¢dziim bulurlar. Ustiin zekali 6grenciler, bilissel islemlere olduk¢a dikkat ederler ve

neticede biligsel olarak farkindaliklar1 ¢ok iyidir (Narimani ve Mousazadeh, 2010).

Ustiin zekali bireyin beyin yarimkiireleri arasinda normal diizeyde zekiya
sahip bireylerle kiyaslandigi zaman, ¢o6ziilmesi zor sorularin ¢oziimiinde daha az
bilissel ¢aba harcadiklar1 gézlenmistir. Ustiin zekalilik etiketi, iistiin zekali bireyleri
zihinsel, duygusal, toplumsal ve fiziksel 6zellikler yoniinden akranlarindan normal
zekdya sahip olanlardan ayirt etmede rol oynar. Ustiin zekali ¢ocuklar siklikla
yasitlarindan farkli hissederler. Bu durum kisilerarasi anlagsmazliklar ve duygusal
karmasalar gibi siklikla onlar i¢in negatif bir sekilde neticelenir (Komek, 2012).
Ustiin zekali 6grenciler simifta arkadaslarindan bes boyutta farklilik gosterirler. Bu

farkliliklar (Ozekin, 2006):

= Anlamada ve yeterlik kazanma diizeyinde derinlik,

= Diistinme ve bilgi islemin karmasikligi,

= Erken goriilen derin bir idealizm,

= Kigsisel ifadede yenilik ve tek olus,

» QOgrenme etkinliklerine katilmada isteklilik ve hiz seklinde belirtilen

ozelliklerdir (Ozekin, 2006).
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Ustiin zekali 6grenciler sorgulama ve problem ¢dzmeye yonelik iist diizeyde

mantiksal diisiinme ve erken gelismis dil 6zelliklerine sahiptir (Ataman, 1999).

Yiiksek zeka diizeyinde bilissel islemlere ¢cok fazla 6nem veriler.

Ustiin zekali &grencilerin akranlarindan belirgin yonden ayrilan ozellikleri

bulunur. Bu 6zellikler asagida siralandigi gibidir (Caglar, 2004):

Akademik faaliyetlerde akranlarindan bir ya da iki y1l ilerdedir.
Akranlarinin  bilmedikleri pek c¢ok alan ve konularda bilgilerin
bulunur.

Ana lisanina hakimdir.

Bilgileri aktarmada 1yidirler.

Bilgileri genelleme yapabilir ve acik fikirli bireylerdir.

Bitip titkenmek bilmeyen 6grenme istekleri bulunur.

Cesitli alanlarda ilgileri bulunur.

Cozlimi zor olan problemleri kolay bir sekilde ¢ozebilir.

Duyup, gordiiklerini ve okuduklarini kolay hatirlarlar.

Gozlem becerileri oldukga gelismistir.

Hizli ve kolay 6grenebilirler.

Kelime hazineleri zengin olup, kelimeleri uygun yerlerde kullanirlar.
Kendilerine 6zgii diisiince, bulus ve ¢alisma stilleri vardir.
Konusmalar1 akic1 ve tutarhdir.

Manalar kavrayislart gli¢liidiir.

Olay, olgu ve bilgiler arasinda baglantilar1 kolay kurarlar.
Sagduyuludurlar ve pratik bilgiyi siklikla kullanirlar.

Sorduklar1 sorular ¢ok sey 6grenme isteklerindendir.

Ustiin zekali 6grencilerin yukarida siralanan olumlu dzelliklerinin yaninda bazi

olumsuz denilebilecek oOzellikleri de s6z konusudur. Bu o6zelliklere yer vermek

gerekirse agsagida sunuldugu gibidir (Kerem ve Kinik, 2004):

Basarisizlik konusunda hassastirlar.

Bagkalariin fikirlerini 6nemsemedikleri durumlar olabilir.

Bazen bir eser tizerinde gereginden fazla durabilirler.

Bazen hayallere dalar ve dikkatleri dagilabilir.

Baz1 zamanlarda bir proje lizerinde ¢ok fazla durabilir ya da bitirmek

istemeyebilirler.
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= Bir is oldugu zaman bunu kendi yontemleri ile yapmak isterler.
= (Cok fazla otoriter olabilirler.

= Digerlerinin fark edemedigi iliskileri fark ederler.

» Fazla yenilikg¢i olduklar1 zamanlar vardir.

= QOkulda, sinifta genellikle ¢ok dikkat ¢ekerler.

» Oteki 6grencilerin 6ne ¢ikmasina engel olabilirler.

= Rutin ddevler onlar i¢in oldukga sikicidir.

= Zaman zaman yersiz espriler yapabilirler.

Louis M. Terman’in ¢alismalarindan elde edilen sonuglara gore iistiin zekal
birey bilimsel testlerde istiindiir, fiziksel yonden sagliklhidir, okulda basarilidir,
okuma becerilerinde, dil ediminde, matematik ve fen bilimlerinde, edebiyat ile
sanatta performans gosterebilirler. Oldukc¢a kapsamli bir bilgi birikimine sahiptirler
(Taller, 2004). Ustiin zekali bireylerin diger kisilik &zellikleri diiriist, giivenilir,
kararli ve ince bir kisilik Ozellikleri olup ayni zamanda bu bireylerin “benlik
yapilarinin” da yasitlarina gore daha iyi gelisti§ini belirtmek miimkiindiir (Taller,

2004).

Arkadaglar1 arasinda popiiler olan iistiin zekali bireyler kendilerinden biiyiik
yastakilerle oynayip eglenebilirler. Oteki ¢ocuklara gore disiplinsizlik, suca karisma
ve saldirganca davraniglar ¢ok daha az gostermektedirler. Eriskinlik donemine
gelindiginde akil saglig1 ve toplumsal uyum olarak tatmin edici kisisel niteliklerinden
s6z edilebilir. (Aktepe ve Aktepe, 2009). Ustiin zekali ¢ocuklar iist diizey diisiinme
potansiyeline sahip olduklar1 gibi sira dis1 fikirleri, ortaya ¢ikan olay ve durumlar
icinde klasik olmayan ilging baglantilar kurabilirler. Ayn1 zamanda bu tiir farkh
konular, olaylar arasinda baglanti kurmaktan zevk alirlar. Bilimsel olarak karmasik
konulara, teori ve sorunlara yonelik asir1 meraklar1 vardir. Genellikle yetenekli
olduklar1 konularda problem ¢6zme ve yaratici katkida bulunma arzusu duyarlar.
Yeni bilgiler 6grenme ve sorunlara ¢éziim bulma gibi 6grenme etkinliklerinde daha
iyl ve hizli gelisim gosterirler. Bu sebeple bir konuyu 6grenirken kisa bir zaman
araligi onlar icin yeterlidir. Ayrica Ustiin zekali bireyler 6zgiir olmayi, karar
stireglerine dahil olmay1 ve kendi ilgilerine yonelik “68renme rotast” ¢izmeyi isterler

(Sak, 2009).

2.2.3.1 Ustiin zekdli 6grencilerin fiziksel ozellikleri. Ustiin zekali 6grencilerin

fiziksel ozellikleri ve genel saglik halleri standartlarmn iizerindedir. Ornegin iistiin
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ozellikte ve ¢ok hassas sinir sistemleri olduklarindan daha aktif bireylerdir. Uykuya
daha az ihtiyag duyarlar, iistiin fiziksel performans gosterirler. Ustiin zekal
ogrencilerin bu durumlar1 yaygin olarak hiperaktiviteyle karistirilmaktadir. Tat alma

duyular1 ¢cok gelismis olup duyu organlar oldukc¢a keskindir (Atalay, 2014).

Ustiin zekali bireylerin farkli gelisim ozellikleri dogumdan itibaren belli
olmaya baslar. Terman (1922) tarafindan yapilan arastirma sonucunda tespit edildigi
lizere Ustlin zekal bireylerin 6teki yeni doganlara kiyasla daha biiyiik ve saglik
yoniinden 1yi olduklar1 sonucuna ulagilmistir. Normal bir uzunluktan daha uzun bir
boya, genis bir omuz ve genis kalgalar1 oldugu goriilmiistiir. Genel saglik durumlari
ve fiziksel ozellikleri normalin iistiindedir. Fiziksel gelisimlerini akranlarina gore
daha erken karsilarlar, genel saglik yoniinden de normalin iistiinde olan bireylerdir.
Genellikle duyu organi bozukluklari, dislerinin bozulmasi ve ¢iirtimesi, fiziksel engel
daha nadir rastlanilan bedensel ozellikleri arasindadir (Dole, 2000). Hastaliklar
karsisinda direngli olduklar1 i¢in hasta olma olasiliklar1 zayif olmakla birlikte hasta
olduklar1 zamanda kisa siirede atlatmaktadirlar. Olduk¢a duyarli bir sinir sistemine
sahip olup yasam siireleri ortalamanin iizerindedir. Yasitlarina goére daha duyu
organlar1 keskindir. Az uyurlar, erken olgunlasabilirler, sagliklidirlar, koordinasyon
becerisi gerektiren etkinliklerde ustadirlar. Hareketli ve enerjik olan bu kisiler, bir¢ok
gelisim evresine yasitlarindan once girerler. Bu baglamda yasitlarina kiyasla 1,5 - 3
ay daha erken gelisirler ve onlardan once ilerlemektedirler. Akranlarina gére daha
atletik, koordinasyon becerileri gelismis, duygusal olarak dengeli, giiven duygusu
gelismis ve enerjik olma gibi Ozelliklerinden bahsedilebilir (Caglar 2004;
Uzunboylu, 2015).

2.2.3.2 Ustiin zekal égrencilerin sosyal-davranissal ozellikleri. Ustiin zekal
Ogrenciler, zaman zaman toplumsal yasama uyum saglama ve kendi idealleri
arasinda igsel bir ikileme diisebilirler. Toplumsal yonden olgun davranislarini ve
liderlik 6zelliklerini digerlerini denetlemek amaciyla degil, rehberlik etmek icin
olarak kullanmaktadirlar. Toplum yasaminda meydana gelen olay ve durumlar
karsisinda asir1 hassasiyet gostermektedirler. Akranlar ile iletisim ve iligkilerinde
aynmi olgunlugu goremediklerinden yetiskin bireylerle ya da biligsel olarak kendi

seviyelerine daha yakin ¢ocuklarla arkadaslik ederler (Atalay, 2014).

Ustiin zekali ¢ocuklarm sosyal-duygusal ¢ercevedeki gelisimlerinin cinsiyet

kapsaminda farklilastigi goriilmektedir. Ustiin zekdli kiz g¢ocuklarinin sosyal-
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duygusal gelisimleri ile iistiin zekali erkek ¢ocuklarinin sosyal-duygusal gelisimleri
farkliliklara sahiptir. Farkliliklar ise iistiin zekali erkek cocugun iistiin zekal kiz ve
iistiin olmayan diger erkek cocuklarina kiyasla daha yaratici, ¢ekici, popiiler ve
kendilerini daha {ist basamaklarda gordiikleri sdylenebilir. Ustiin zekal kiz ¢ocuklari
ise genel anlamda daha baskin davranislar sergilemekte, patronluk tavirlar1 6n plana
ctkmakta ve erkeksi duruslari ile algilanmaktadir; bu sebeple daha az popiiler

olmaktalardir (Kaplan Sayi, 2022: 113).

Ustiin zekali bireylerin arkadas iliskileri, toplumsal bilgi ve davranislari,
eglence secimleri, kisilik Ozellikleri gibi konularda akranlarina gore daha
olgundurlar. Sosyal yonden daha olgun olan bu kisiler cogunlukla yasitlarindan farkli
olgunluk ve ilgi diizeyleri bulundugu i¢in akranlarindan fazla yetiskinlerle, bilissel
olarak kendi diizeylerine daha yakin kisilerle arkadashik kurarlar ve arkadaslik
gruplarinda popiiler olmalarinin nedenlerinden birisi mizahi ydnlerinin gelismis
olmasidir (Eving ve Gengdz, 2007). Yiiksek diizeydeki dil gelisimleri ve dili
kullanmaktaki akiciliklar1 1ileri seviyededir ve dolayisiyla akranlari ile olan
iletisimleri ve 1iliskileri zorlagtirmaktadir. Hislerini ve fikirlerini aktarmada
yasadiklar1 zorluklar zamanla akranlar1 tarafindan anlagilmalarin1 zorlastirmaktadir.
Yasitlarinin sosyal kabuliinii kazanabilmek i¢in diizeylerinin ¢ok altinda performans
gostermekte ve bu durumda basarisizlik yasamalarina neden olmaktadir Sosyal uyum
saglamak konusunda zorluk yasayan bu bireyler, lider o6zellikleri ile arkadas
gruplarinda poptler olup, grubun liderligini {istlenirler. Buna baglh olarak
organizasyonlar diizenler, grubu yonetirler ve etkinlikleri planlayip, bu etkinliklerin
siirdiiriilmesini takip ederler (Opengin, 2011). Kural koyarlar ve bu kurallara
uyulmas1 konusunda hassas davranirlar. Bagimsiz olma arzular1 grup calismalarina
katilmalarin1 zorlastirmaktadir. Fakat bazilariysa digerleri ile kolay bir bigimde is
birligi igine girebilirler. Ustiinler yasitlarma gére daha az benmerkezci olup baska
insanlarin duygu ve gereksinimlerine kars1 olduk¢a duyarhidirlar. Bu bir bigimde
empati becerilerinin gelistiginin gostergesidir. Tiim bu niteliklerinin yaninda iistiin
zekalillarin arasinda da cesitli uyum, davranis problemleri ile c¢esitli suclarin

rastlandig1 bir gergegi goz adi edilmemelidir (Caglar 2004; Ataman 2004).

Yapilan arastirmalar istiin zekdya sahip olmanmn bireylerin sosyal
gelisimlerini, c¢evreye karst uyumunu giiclendiren ve engelleyici etkileri

bulundugunu gostermektedir. Buna gore, bu bireylerin sahip olduklar1 niteliklerin
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zaman zaman onlarin yagaminda akranlar1 ve g¢evreleri ile iliskilerini pozitif tutma
olanaklarii kisitlamaktadir. Bunun sonucunda dislanmislik tehlikesi, yalniz kalma
gibi durumlarla yiizlesmek durumunda kalabilirler. Bir taraftan ¢evrelerince kibirli,
kiistah olarak algilanmalari, 6te taraftan diisiik 6z saygilar1 sebebiyle basarilarinda da

diisiis yasanabilir (Pinar, 2020).

2.2.3.3 Ustiin zekdli égrencilerin duyussal ézellikleri. Kavram olusturma ve
dolayisiyla soyut diisiince konusunda iist diizeyde yeteneklidirler. Erken donemdeki
bilissel gelisimleri mantiksal muhakemeler kurabilmelerini saglamaktadir. Ote
yandan kompleks problemleri yaraticiliklarin1 kullanarak ¢6ziim bulabilirler. Hayal
ve imgeleme gicleri oldukca genis, orijinal diisiinceler ve c¢oOziimler bulma
yeteneklerinden dolayr yaraticilik Ozellikleri gelismistir. Merakli ve Ogrenme
arzusunda  olduklarindan  ilgili  olduklar1  konularda daha wuzun siire
odaklanabilmektedirler (Atalay, 2014). Ustiin yetenegi olan bireyler “neden, nigin,
nasil” gibi sorular1 siklikla karsilarindakilere sormakta, ilgi duyduklar1 konulara kars1
yaglarinin {izerinde konsantrasyon gdostermekte, ileri diizeyde problem ¢6zme
becerileri bulunmaktadir. Mantiksiz bilgileri reddederler, siradanliktan ve yineleyen
seylerden hosnut olmazlar Okuldaki uyaranlar, onlar i¢in zaman zaman yetersiz
kalabilir ve dolayistyla sinif ortaminda kolay bir sekilde sikilabilirler. Bu bireylerin
gozlemleri ¢ok 1yi olup, soyut kavramlar1 da kolaylikla kavrayabilmekte, bazilari
okuldan o©nce kendiliginden okuma-yazmay1 0Ogrenebilmekte; egitim alaninda
yanlislart  kolaylikla gormekte, c¢esitli hobiler, koleksiyonlar, etkinliklerle
ilgilenmektedirler. Uzun vadeli hedeflere yonelip hatalarini diizeltebilmek amaciyla
gayret icinde bulunurlar. Kiigiik yastan itibaren mantiksal muhakemeler yapmakta,
yaraticilikla karmasik sorunlari kolay bir sekilde ¢ozebilmektedirler. Soyut
diisiincenin isareti olan kavram olusturma konusunda yetenekli olup bunun bir
sonucu olarak mecazlar1 kolay bir sekilde anlayabilmektedirler. Kelime bilgileri ¢ok
fazla gelismis olan iistiinler, sinif diizeyinin birkag¢ yil ilerisindeki kitaplar1 okurlar.
Zihinsel islemleri kolaylikla yapabilmektedirler, genelleme yapmakta, baglanti
kurmada, iliskileri gozlemlemede, bilgiyi transfer etmede ileri seviyede soyut
alanlara ilgi ve dikkat siirelerinin yogun oldugu dikkat ¢cekmektedir. Giiglii hafizalar
sayesinde kolaylikla ezber yapabilir, ezberlediklerini uzun silire unutmazlar.
Akademik alanlarda akranlarindan 1-2 yil ileridedirler. ilgi alanlari genis olan

istiinler, olaylarin sebeplerini 6grenme isteginde olduklari i¢in sik sik soru sorarlar.
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Ozgiin fikirleri, uygulamaya déniik bilgileri coktur ve her daim etkin bir bilise sahip
olmay isterler. Sonsuz bir hayal giiciine sahiptirler ve dolayisiyla buna bagl olarak
yaraticilik diizeyleri de gelismistir. Akranlarina gore esnek diisiinen, detaylar1 bile
incelemekte ayni alanda ¢esitli fikirler sunabilirler. Farkli disiplinlere yonelik bilgi
diizeyine sahip olan bu bireyler, iyi bir gozlemci olup elestirel diisiinebilme gibi

niteliklere sahiptir (Caglar 2004; Kayacak 2012).

2.2.3.4 Ustiin zekdli 6grencilerin kisilik ve duyarlilik ozellikleri. Ustiin zekah
ogrenciler miikemmeliyetci bireyler olup 6zgiivenleri oldukga yiiksektir. Duygusal,
adil, haksizlik karsisinda duyarli bireylerdir. Karsilastiklart biitiin hatalar1 ve
diizensizlikleri diizeltme, rasyonel olmayan fikirlerin mantiksizligini1 ispatlama
geregi duyarlar. Fakat bu netlik ve rasyonellik gereksinimi toplumsal iliskilerini
zedeleyebilir (Atalay, 2014). Ustiin zekali olan kimseler kisilik dzellikleri olarak
amaclarima ulagmaktan ve basaridan zevk alirlar. Basarmaktan ve amaglarina
erismekten haz duyan {stiin zekali bireyler, olaganiistii caliskan olup bireysel
hatalarindan ders cikarabilirler. Hatalarin1 diizeltmek, baglilik ve giiven onlar i¢in
onemlidir. Arkadaslik iliskileri uzun 6miirlii olan bu bireyler istikrarli ve tahammidil

seviyesi yiiksek bireylerdir (Uzunboylu 2015).

Ustiin zekali bireylerin en ©&nemli kisisel niteliklerinden biri olan
milkemmeliyet¢i olmalaridir. Kisilik 6zelliklerinden birisi olarak bagimsiz hareket
etme, yiiksek amaglar icin hareket etme gibi idealleri bulunur. Iki isi ayn1 anda
devam ettirebilir, denetim olarak icten denetimli hareket ederler ve kaderci olmayip,
olduk¢a duygusaldirlar. Evrensel problemlere karsi duyarhidirlar. Ozgiivenleri ¢ok
ylksek olup, yliz yiize kaldiklar1 problemlere 6zgiin, ani ve birden ¢6ziim bulurlar.
Zihinlerinde tasarladiklarim1 kolaylikla aktarabilirler. Kendi fikirlerinde israrcidirlar.
Biiytik riskler alirlarken karsi fikirlerini ¢ok ciddi ve heyecanli bir bigimde
savunurlar. Ayrica, sabirli, yiiksek motivasyon ve haksizlik karsisinda olma gibi
niteliklerinden de s6z etmek miimkiindiir (Caglar 2004; Davasigil, 2004; Uzunboylu
2015).

Cevrelerine kars1 oldukg¢a hassas, duyarli merhametli ve koruyucu tutumda ani
bir sekilde gozyaslarina bogulabilen bireylerdir. Empati becerileri sayesinde
digerlerini kolaylikla anlayabilirler. Cevrelerindeki durumlara kars1 oldukca
hassastirlar. Tim yas donemlerinde karsilagtiklari sorun ve problemlerin

farkindadirlar. Toplumsal olaylar, yasanan savas, kitlik, siddet, hastalik, 6lim gibi
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negatif olaylar karsisinda hassas ve duyarli davranirlar. Ancak bu sekildeki yiiksek
duyarlilik gerektiren davranis ve Ozellikler zamanla onlar1 toplumsal hayattan bir
nebze de olsa uzaklastirabilir. Bunun sonucunda bazen kendilerinden siipheye

diisebilirler.

Sahip olduklar1 hassasiyet ve duyarlilik 6zelliklerinin pozitif ve negatif
sonugclar1 olabilir. Bu durumu i¢in kritik nokta onun algilayis1 ve digerlerine verdigi
geribildirimle alakalidir. Derin duygulu ve diisiinceli olan bu bireyler saldirganca
davraniglar yerine her seyi kendi diinyalarinda yasayan kisilerdir. Onlara has
duyarliliga gore miikemmeliyet¢i olma, igedoniikliik, duygusal yogunluk, onemli
psikolojik, gelisimsel ve sosyal yonlerdir. Duygusal olarak c¢ok yonlii olan bu
bireylerin, ses tonlar1 ve konusma stilleri hassastir. Bu 6zelliklerden yola ¢ikarak

psikolojik durumlarina yonelik ¢ikarimlar yapilabilir.

Asir hassasiyet ve ahlaki konularina olan alakalar yiiksek adalet duygulari ile
disa yansimaktadir. Bu kisiler, bedensel, entelektiiel, sosyal ve duygusal
gelisimlerinin yami sira ahlaki olarak da yasitlarindan farklilik gdstermekte ve
cocukluk yaslarindan itibaren yiiksek ahlaki duyarlik gostermektedirler. Silverman’a
gore, ahlak gelisimleri ve adalet olgusuna sahip olmalar1 erken yasta olgunlagmalari
ile ilgilidir. Bu kisiler sira dis1 bir bi¢imde hizla ahlaki gelisim gosterirler. Normal
kisilere gore diriistliik, ahlaki olarak tutarlilik, giivenilirlik gibi davranislarinda
kararlilik yoniinden farkliliklar géstermektedirler. Yasitlarina gore daha karmasik,
anlasilmasi1 giic ahlaki yargilar olusturabilir, bilhassa haksizlik ve yalan sdyleme
konularinda beklenilenin oldukca tlizerinde duyarl davranirlar. Zor bir durumda dahi
gercek ve dogrudan taraf olma, haksizlik s6z konusu oldugunda tepkilerini gdsterme
cesareti gosterirler ve yeri geldiginde yetiskin insanlar1 da elestirdikleri sdylenebilir
(Uzunboylu, 2015). Ote yandan iistiin zekal bireylerin sosyal-duygusal 6zellikleri ve

uyum saglama yonlerini de bilmek dnemli goriiniiyor.

Sosyal ve duygusal yonden siklikla digerlerinden farklilik gosteren iistiin zekal
bireyler, bebeklikten c¢ocukluga ve yasamlarinin diger donemlerinde kisiler arasi
iliskilerinde giiclii adalet duygusuna sahip olduklar1 bilinmektedir. Bu duygu sadece
yakin g¢evrelerindeki ve lilkesindeki inanlar icin degil evrensel diizeydedir (Friend,
2008). Sosyal adalet duygusunun gelismis olmasindan dolayr oOteki insanlara
yardimel olma konusunda oldukg¢a duyarlt kisilerdir. Giindelik yasam igerisindeki

trajikomik, oOrtili davraniglari, uyumsuzluk ve tutarsizliklari  kolaylikla
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anlamlandirabilirler (Peterson ve Ray, 2006). Her seyi olmas1 gerektigi gibi yapmak
icin enerji dolu olup hataya tolerans gostermezler (Salend, 2008). Bilissel
gelisimlerinin normal gelisim gosteren akranlarindan erken ve hizli olmast en
belirgin oOzellikleri olup akranlartyla sosyal duygusal iletisim kurmalarint ve
arkadaslik etmelerini engellemektedir. Dolayisiyla kendilerine benzeyen, zihinsel
olarak benzer nitelikleri tasiyan bireylerle arkadaslik etmeyi tercih ederler (Friend,
2008). Yapilan bircok caligsma {listiin zekalilarin sahip olduklar1 nitelikleri su sekilde
ozetlemektedir (Gokaydin, 2017):

=  Gicli bir adalet duygusu,

= Gigli hisler ve duygular,

* Duygusal olarak kirilgan,

= Gigcli etik degerler,

= Biiyiik yastaki insanlarla zaman ge¢irmekten hoslanma,
= Liderlik ruhlu,

* Mizahi yonleri gelismis,

= Toplumsal konulara kars ilgili ve bilingli bireylerdir.

Ustiin zekalilarin sosyal duygusal olarak farkliliklari, onlar ilgili belki de en
tartismali  konulardan birisidir. Ornegin; miikemmeliyetgilik, stres, depresyon,
intihar, anti sosyallik, davranigsal sorunlar, yetersiz sosyal iligkiler ve bazi
psikopatolojik sorunlar s6z konusu tartismalardan birkacgidir (Sak, 2015). Duygusal
gelismeleri ve sosyal uyumlariyla alakali olarak kesin kaniya varilamayan {istiin
zekalilar konusunda bazi uzmanlara gore, iistiin zekal bireyler toplumsal ve ruhsal
sorunlar yasamaya egilimli olarak diinyaya gelirler. Bazi ¢alismalarsa “iistiin zekal
bireylerin bliyiikk bir ¢ogunlugunun sosyal duygusal sorun yasamaya egilimli
olduklar1 ve bunu hayatlar1 boyunca yasadiklar1” savini kabul etmemektedir. Terman
ve arastirma ekibi (1947), {stiin zekali 6grencilerle gerceklestirdigi arastirmada, bu

kisilerin ¢ogunlugunun normal O&grencilere kiyasla daha az sosyal duygusal
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problemler yasadiklarini ve normal Ogrencilere goére uyum becerilerinin daha

gelismis oldugunu tespit etmislerdir (Sak, 2014).

2.2.3.5 Ustiin zekdli ogrencilerin tespiti ve egitimi. Ustiin zekali bireyler igin
erken donemde ve dogru tani konulmasi gelecekte onemli rollerde gorev almalar
icin Oonemli gorilmektedir. Bu bireylerin bazilar1 {istiin gelisim gostermeleri ve
basarilariyla fark edilirler. Fakat bazilarinin yetenekleri aciga ¢ikamamaktadir. Her
toplumda ve her donemde bu tarz bireylerle karsilasmak miimkiindiir. Bilhassa
toplumsal, politik ve kiiltiirel olarak az gelismis ailelerde, azinlik gruplarinda, okula
gidemeyen veya okuldan erken ayrilmak durumu ile kars1 karsiya kalindiginda iistiin
zekal ¢ocuklarin fark edilmesi daha da zorlagsmaktadir. Okula gidenler i¢inde dahi
fark edilmeyen, yanlis kanilarla etiketlenmis, gergek potansiyelleri ¢ok sonra tespit
edilen bireyler bulunmaktadir (MEGEP, 2007). “Galton, Churchil”, “Edison” bu
grup i¢in gosterilebilecek ornekler arasindadir. Bu agidan iistiin zekali bireylerin

tespiti olduk¢a miithim bir konu olarak goriilmektedir (Karakurt, 2009).

Tirkiye’de mevcut yapilan zekad testleri gilincel olmadiklarindan dolay1
glivenilirligini yitirmis durumdadir. Glvenilirligini yitiren bu testler Wisc-R ve
Stanford-Binet zeka testleridir ve 1970 ve 1980 yillarinda Tiirk¢e’ye uyarlanarak
kullanilmis ve norm calismalar1 da o yillarda gergeklestirilmistir. Bu testlerin
giincelligini yitirmesinin ardindan iilkemizde tercih edilen ve giincelligini koruyan
yeni testler bulunmaktadir. Giivenilirligi olan bu testler CAS, Wisc-IV ve ilk yerli
zeka testi olarak sunulan ASIS Tiirkiye’de giincel olarak kullanilmaktadir. Ayrica bu
testleri uygulayacak olan uzmanlarin mutlaka uygulama sertifikalar1 ve yetkilerinin
bulunmasi gibi sartlar mevcuttur. Zeka testinin uygulanmasi her ne kadar siradan bir
islem gibi goriinse de, uygulayan uzmanin gozlemleri ve tespitleri oncelikli neme
sahiptir. Testin uygulanmas1 kadar onu uygulayan uzmanin degerlendirmeleri de
saglikli bir sonuca ulagmak i¢in 6nem tagimaktadir. Cocugun kesfedilmesi i¢in dogru
gbzlem ve yorumlamalar aslinda siirecin temelini olusturmaktadir. Ozellikle bu
alanda iistiin zekali cocuklar1 taniyan bir uzman olmasi ve deneyime sahip olmasi
dogru ve saglikli tespitler yapabilmesi agisindan olduk¢a Onemli bir ayrintidir

(Leana-Tasg¢ilar, 2021: 26-27).

Genellikle akademik basar1 ve yaraticilikla birlikte goriilen ortalama tiizeri bir
zeka diizeyi iistiin zekalilarin anlasilmasi igin ilk sinyaller arasindadir. Ustiin zekal

oldugu tespit edilen ¢cocuklar zeka kapasitelerinin yaninda; genellikle “drama, miizik,
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sanat, liderlik” gibi konularda 6zel bir gelisim ve ilerleme gosterebilmektedirler
(Karasu, 2010). Ustiin zekali bir cocugu tanilarken cocuk zeka seviyesi yoniinden
yasitlarindan ¢ok st diizeydeyse Ornegin 2.5 yasinda okuma yapabilen bir ¢ocuksa
bu ¢ocuk i¢in tanilamaya ihtiyag duyulmaz, cocuk kendi seviyesini ortaya
koymaktadir. Ancak ortalamanin biraz istlinde yetenek gosteren ve yasitlari ile
arasindaki farklilik diizeyi bu kadar net degilse boyle ¢cocuklarin durumlarini tespit

etmek i¢in ¢esitli 6l¢limlerin yapilmasina ihtiyag vardir (Ataman, 1998).

Diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de iistiin zekali bireylerin tespit edilmesi
genellikle cesitli kademelerde gerceklesmektedir. Bunlar (MEGEP, 2007; Taller,
2004).

= Basar testleri

= Bilissel olmayan kisilik 6zellikleri

= Bireysel zeka testleri

= Okul basarisi

= Okul disindaki bagarilar

= Kisisel dokiimanlar ve belge analizleri

» QOgretmen bildirimi ya da aday dgretmenin aday gostermesi
=  Sosyal ¢evre

= Yaraticilik testleri

*  Yardimc testler

=  Yetenek testleri

Zeka profiliyle okul basarisi arasindaki fark olarak ifade edilebilir.

Terman tarafindan yapilan ¢alismada tanilama amaciyla kullanilmakta olan
yontemler ile bu yontemlerin olumsuz ve faydali taraflar1 ve bunlarin {istiin zekal
bireyleri belirlemedeki dogruluk oranlarini asagida yer verdigi gibi 6zetlemektedir

(Ataman, 1998):

Aday Gosterme: Egitim kurumuna iletilen bir formla yoneticiler, okul
psikolojik danigmani, sinif 6gretmeninden veya ailelerden {istiin zekali birey tanimini

karsilayan cocuklar1 aday olarak gostermeleri beklenmektedir. Ebeveynlerin iistiin
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zekal olarak aday gosterdiklerinin %40’ nin isabet ettigi dolayisiyla da ailelerden

elde edilecek on bilgilerin 6zenle 6teki verilerle desteklenmelidir.

Ogretmen Gozlem ve Kanaati: Ogretmenlerin {istiin zekali ¢ocuklar1 tespit
etmek i¢in aday goOstermedeki isabet oran1 %60 dolaylarindadir. Se¢meler yolu ile
Ogrenci alan kurumlarin 6gretmenleri iistiin zekali ¢cocuklari tespit etme konusunda
yeteri kadar basar1 gosterememektedirler. Bu durumda 6gretmenler, smifinin yas
olarak en kii¢iik ¢ocugu olup fakat ortalama seviyeden daha iist diizeyde basari
gosteren cocuklarla akademik konularda {iistiin basar1 gosteren Ogrencileri tespit
edebilirler. Yapilmis olan arastirmalar, en zeki 6grencilerin smifinin yas olarak en

kii¢iigli olup ortalama iistli basariya sahip olanlar oldugunu ortaya koymaktadir.

Arkadas Gozlem ve Kanaati: Gilivenirligi diisiik olmakla beraber bazi
zamanlarda Ogrencilerin birbirlerini daha ¢ok bildikleri diisiincesinden hareketle,
dikkatle hazirlanmis, sorgulama teknikleriyle bu ¢ocuklar1 tespit etmek amaciyla bu

yonteme tercih edilebilir.

Aile Gegmisi: Sosyo-ekonomik olarak esit konumda olunsa bile cevre
sartlariin ve imkanlarinin sunulmasi bakimindan iist diizey sosyo-ekonomik
konuma sahip ailelerin daha avantajli konumda olduklar1 bilinmektedir. Bu noktada

ebeveynin egitim diizeyi bir kosul olarak goriilmektedir.

Cocugun Gelisim Profilleri: Ustiin zekali bireylerin kesin olarak tespit
edilmeleri i¢in “zihinsel, duyussal, psikomotor, duygusal gelisim alanlarindaki
potansiyellerini ortaya koyan profillerin” ¢ikartilmas1 gerekli goriilmektedir. Bu
yapabilmek ic¢in standart hale getirilmis ve kriter bagimh testler kullanilmalidir.
Ulkemizde standardize edilmis kriterler, “Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinde
(RAM)”, bireysellestirilmis egitim programlari (BEP) hazirlamaya yetkin ve bu alan

i¢in yetistirilen uzmanlarca uygulanmaktadir.

Grup Zeka Testleri: Bu testler ancak yetismis olan uzman Ogretmenler

tarafindan ve onlarin gozlemleri ile desteklendiginde tarama igin kullanilabilir.

Basar1 Testleri: Grup testleriyle aynmi kisitliligir bulunmakla birlikte ¢cocugun
farkli akademik alanlarda potansiyelini agiga ¢ikarma bakimindan 6nemli ipuglari

sunmaktadir.

Bireysel Zeka Testleri: Ustiin zekalilarin yetenekleri ile ilgili olarak net

tanilamalar yapmaya imkan tanir. Fakat smif ortaminda sergilenecek basari ve
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performanst yordama amaciyla kullanilamaz. Pahali, uygulamasi zaman, emek ve
uzmanlk gerektirmektedir. Ilaveten bu uygulamalarin kiiltiirel smrhilik  ve

yanliliklar1 bulundugu da g6z ardi edilmemelidir (Aron ve Loprest, 2012).

Lewis Terman’in gelistirmis oldugu orijinal “Binet-Simon ve Stanford-Binet”
testlerinden dogan modern zeka testlerinde “mantiksal, sayisal ve gorsel-uzamsal
muhakemenin” rolii olduk¢a 6nemli bulunmaktadir. Ayn1 zamanda bu zeka goriisii,
bilhassa azinlik gruplar ve ana dili Ingilizce olmayanlarin performansini
etkileyebilen ‘“‘sosyo-kiiltiirel ve ¢evresel faktorleri” goz ardi ettiginden dolayi
elestirilere maruz kalmaktadir (Juter ve Sriraman, 2011). Stanford-Binet zeka testi
sonucu elde edilen yiiksek skor klasik anlamda tistiin zekaliligin, okul ve akademik

basarimin bir gostergesi olarak degerlendirilmektedir (Karasu, 2010).

Ustiin zekdli cocuklar okul o&ncesi donemde ve okul déneminde
kesfedilebilmektedirler. Bu 6grenciler okul i¢inde fark edildiklerinde, yonlendirme
islemi ilk olarak Ogretmenleri tarafindan gerceklestirilmektedir. Refere edilen
ogrenciler; yetenek ve zeka diizeylerinin ayrintili bir sekilde incelenmesi siirecine
tabi tutulmaktadirlar (Karasu, 2010). Bu siiregte ilk olarak “Rehberlik ve Arastirma

Merkezi” uzmanlari bireysel incelemeye tabi tutarlar.

Grup Taramalari: Her sene mayis aymda “Bilim ve Sanat Merkezi (BILSEM)
Miidiirliiklerince” belirlenen tarihlerde, 6rgilin egitim kurumlarinca aday ogrenciler
MEB tarafindan hazirlanmis olan grup testine alinmaktadirlar. Ilkogretim ve orta
ogretimde uygulanan grup testlerinde basarili olanlardan; genel biligsel potansiyel
yonden uygun olan 06grenciler RAM’daki uzmanlar tarafindan 0zel yetenek
yoniinden uygun olanlar, BILSEM uzmanlar1 tarafindan bireysel incelemeye tabi

tutulurlar (Tiiziinak, 2002).

Ustiin zekalilar, {ist diizey zekalar1 dolayisiyla bilissel islemlerine ¢cok daha
fazla titizlikle yaklasirlar. Dolayisiyla {istlin zekali 6grenciler, normal zekaya sahip
akranlarindan daha iist diizeyde =zihinsel olarak bireysel farkinda davranirlar
(Narimani ve Mousazadeh, 2010). Ustiin zekalilar bitip tiikenmez gibi gdziiken
enerjilerini bir ama¢ ugruna kullanirlar. Ustiin zekali 6grenciler hem biligsel hem de
bedensel yonden aktiflerdir (MEGEP, 2007). Ustiin zekali dgrencilerin en 6nemli

nitelikler1 6grenmedeki cabukluklaridir. Bu ¢ocuklar akranlarina kiyasla daha erken
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yasta “konusma, okuma ve yazma” becerilerini edinirler. Meraklar tatmin edilemez

ve daima yeni bilgiler 6grenme azminde olurlar (Karakurt, 2009).

Ustiin zekal: ve yetenekli 6grencilerin karakteristik niteliklerine uygun egitim,
onlarin temel potansiyellerini kullanabilecekleri olanaklar olusturabilen, d6grencilere
hizmet etmeye yonelik dizayn edilmis program modellerinin varligina ve bu
programlarin bilingli bir sekilde uygulanmasina baghdir. Ogretim programlart
hazirlanirken ilk olarak ortalama ve ortalama iistii seviyedeki zeka ve yetenekteki
cocuklar g6z Oniinde bulundurulmaktadir. Fakat yasitlarina gore “cabuk 6grenme,
bilgiyi alma ve isleme” gibi 6zellikleri bulunan iistiin zekali dgrenciler, goz ardi
edilir. Tekdiize, sadece bir seviyenin egitim gereksinimlerinin dikkate alinarak
programlarin hazirlanmasi 6teki ¢ocuklar i¢in adil olmayacaktir. Dolayisiyla sahip
olduklar1 yetenege uygun bir sekilde egitim alamayan istiin zekali ¢ocuklar bir
zaman sonra programdan ve dahast okuldan sikilip alakasiz davranmaya
baslamaktadirlar. Sonu¢ olarak iistiin zekali 6grencilerin de oteki 6grenciler gibi,
potansiyellerini agiga ¢ikarmalarina imkéan taniyacak egitim-6gretim alma hakkina
sahip olduklarini belirtmek miimkiindiir (Kok, 2012). Ote yandan iistiin zekal
cocuklarin potansiyellerini {ist diizeye ¢ikarmaya rehber olacak yenilikler
yapilmasina gereksinim duyulmaktadir (Aygiin, 2010). Buna gore Ogrencilerin
bireysel farkliliklar1 dikkate alinarak farkli ilgi ve yeteneklere gore 6grencilere uygun

egitim 0gretim gorme firsatlari verilmesi gerekmektedir (Kog, 2008).

2.2.3.6 Ustiin zekili cocuklarin gereksinimleri. Ustin zekali ¢ocuklarin
oncelikli gereksinimleri ortaya bulunmaktadir. Bunlar gereksinimler (Tiiziinak,

2002):

e Akranlarindan ayr tutulmamak,

e Arastirmalarda bireysel stratejilerini kullanmak,

e Basarisizliklarinda uyarilip yeniden ¢abalamasi icin tesvik edilmek,

e Baslangi¢c konularini hizli ge¢ip, ana konulara odaklanmak,

e Bilgiye erisebilmek icin ¢esitli kaynaklara,

e Birbirleriyle baglantili konular arasinda iliski kurulmasina olanak
tantyan egitsel ortam ve programlara gereksinimleri bulunmaktadir.

e C(Cevresince taninip ve anlasilmaya,

e Fikirlerini uygulayabilecekleri fiziksel ortamlara,
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e Gayretlerinin dikkate alinmasina,

e Goriiglerine 6nem verilmesine,

e llgilenmeye,

e Kendileri gibi olan iistiin zekal ¢cocuklarla iliski kurmak,

e Kendileri i¢in uygun olanaklarin saglanmasina,

e Kendilerini ispat edebilecekleri bir egitim modeline,

e Normal oldugu diisiiniilen akranlar ile iliski kurmak,

e Ogrenimleri boyunca yeteneklerini agiga ¢ikarabilmeye,

e Sistemli ve planli ¢alisma aligkanligi edinme konusunda rehberlige,
e Yeteneklerini aci8a ¢ikarip gelistirebilecekleri gesitli aktivitelere,
e Yeteneklerini gelistirebilmeleri i¢in verilecek egitimlere,

e Yonetilmek yerine rehberlik edilmek,

2.3 Zorbahk

Zorbalik, bir ya da daha fazla kisinin kendilerinden daha zayif olanlar1 bilerek
ve siklikla rahatsiz etmesi ile neticelenen ve magdurun kendisini savunacak giicte
olmadig1 bir saldirganlik cesididir (Pigkin, 2002). Esasinda zorbalik bir ¢esit akran
istismaridir. Zorbalik davramis1 gesitli sekillerde ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin bir
birey veya grupga bir magdura yoneltilen dalga ge¢me, ofkelendirme, tehdit etme,
dayak atma ve itme gibi dogrudan davranislardan olusabilecegi gibi aktivitelere dahil
etmeme, bilingli bir sekilde toplumun veya bir grubun disinda tutma olarak da dolayh

olarak da yapilabilir (Mercan ve Sari, 2008).

Zorbalik davranigin1 uygulayan kisiye zorba denirken bu davranisin
uygulandig1 kisiye kurban denir. Ayrica bazi ¢ocuklarin hem zorba hem de magdur
roliinde oldugu ve dolayisiyla “zorba-kurban” olabilmektedirler. Bununla birlikte
yapilan ¢aligmalar, zorbaligin bilinenin aksine daha komplike 6zellikleri bulunan bir

grup davranisi olarak degerlendirmektedir (Ugurtay, 2021).

Zorbalik, bir kisinin diger bir kisiye kars1 siirekli olarak agresif, kontrol edici
ve/veya manipiilatif davramiglar sergilemesiyle karakterize edilen bir davranig
bicimidir. Zorbalik, fiziksel, s6zel veya duygusal olabilir ve siklikla giic dengesizligi

temelinde gergeklesir. Zorbalik yapmak ise, bir kisinin bagka bir kisiye kars1 zorbalik
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davranislar1 sergilemesidir. Bu davraniglar sozlii olarak hakaret etmek, kiiciik
diisiirmek, fiziksel olarak taciz etmek, tehdit etmek veya sosyal medyada veya diger
dijital platformlarda ¢evrimigi taciz etmek gibi cesitli sekillerde olabilir (Mercan ve
Sar1, 2008). Zorbalik yapmak, hem zorbalik magduru hem de zorbalik yapan kisi i¢in
olumsuz sonuglara neden olabilir. Zorbalik magduru, fiziksel yaralanmalar, duygusal
travmalar, diisiik 6zgiiven, okul basarisindaki diisiis, depresyon ve hatta intihar
diisiinceleri gibi cesitli zararlara maruz kalabilir. Zorbalik yapan kisiler ise, zorbalik
davraniglarinin digerlerine zarar vermesi nedeniyle sugluluk, utangaclik, diisiik
Ozgliven ve olumsuz sosyal sonuglarla karsilasabilirler (Ugurtay, 2021). Zorbalik,
okulda, is yerinde, evde veya diger sosyal ortamlarda goriilebilir ve herkes igin
onemli bir sorundur. Zorbalig1 6nlemek ve zorbalik magdurlarina yardimci olmak
icin egitim programlari, sosyal beceri ¢alismalar1 ve ¢oziim odakli yaklasimlar

gereklidir.

Zorbaliga maruz kalmak, bir kisinin diger bir kisi veya kisiler tarafindan
stirekli olarak saldirgan, kontrol edici veya manipiilatif davraniglarla kars1 karsiya
kalmasidir. Zorbalik, fiziksel, s6zel veya duygusal olabilir ve siklikla giic
dengesizligi temelinde gergeklesir. Zorbalifa maruz kalan kisiler, fiziksel
yaralanmalar, duygusal travmalar, diisiik Ozgliven, okul basarisindaki dists,
depresyon ve hatta intihar diislinceleri gibi cesitli zararlara maruz kalabilirler.
Zorbaligin etkileri, maruz kalma siiresi ve sikligina, zorbaligin siddetine ve kisinin
kisisel Ozelliklerine gore degisebilir. Zorbalifa maruz kalan kisiler, zorbalik
davraniglarina kars1 nasil tepki vereceklerini bilemeyebilirler. Ancak, zorbaliga
maruz kalmak kabul edilebilir bir davranis degildir ve kisinin kendisini savunmasi
gereklidir (Piskin, 2002). Bu nedenle, zorbalikla kars1 karsiya kalan kisilerin yardim
almas1 gerekebilir. Bu yardim, okul yoneticileri, Ogretmenler, aile {iyeleri,

psikologlar veya danigsmanlar tarafindan saglanabilir.

Zorbaliga maruz kalan kisilerin kendilerini koruyabilmeleri i¢in baz1 oneriler

sunlardir:
e @Gilvendikleri bir yetiskine durumu anlatmalari
e Kendi haklarini ve sinirlarint savunmay1 6grenmeleri

e Kendilerine zarar veren davranislar1 gdzlemleyip, onlara yanit vermeye

calismadan Once sakinlesmeleri
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e Kendilerine yardimci olabilecek kaynaklardan yararlanmalari, 6rnegin

okul rehberlik hizmetleri veya zorbalikla miicadele eden kuruluglar

e Kendilerini  destekleyen arkadaslar edinmeleri ve  zorbalik

davranislarina karsi birlikte hareket etmeleri.

Zorbaliga tanik olmak, bir kisinin zorbalik davranislarina sahit olmasidir.
Zorbalik, bir kiginin diger bir kisiye karsi siirekli olarak agresif, kontrol edici ve/veya
manipiilatif davranislar sergilemesiyle karakterize edilen bir davranis big¢imidir.
Zorbalik, fiziksel, sozel veya duygusal olabilir ve siklikla giic dengesizligi temelinde
gerceklesir. Zorbaliga tanik olmak, zorbalik magduru kadar zararli olabilir. Zorbaliga
tanik olan kisiler, kaygi, korku, 6fke, utan¢ veya sugluluk duyabilirler. Ayrica,
zorbalik magdurlarinin maruz kaldig1 olumsuz sonuglar1 goézlemleyebilirler, 6rnegin
fiziksel yaralanmalar, duygusal travmalar, diisiik 6zgiiven, okul basarisindaki diistis,
depresyon ve intihar diisiinceleri. Zorbalia tanik olan kisilerin, zorbaligin
onlenmesine yardimci olmalar1 6nemlidir. Zorbalikla miicadele eden bir¢ok kurulus
ve program, zorbaligin Onlenmesi ve sona erdirilmesi icin zorbalikla ilgili
farkindalig1 artirmak, egitim programlar1 sunmak ve ¢o6ziim odakli yaklasimlar
benimsemektedir. Zorbaliga tanik olan kisiler, zorbalik davranislarinin goriindiigii
yerlere yonelik olarak bilgilendirilmis yetiskinlere veya okul yonetimine bildirim
yapabilirler (Mercan ve Sari, 2008). Zorbaliga tanik olan kisiler ayrica, zorbalik
magdurlarina destek olabilirler. Bu destek, zorbalik magdurlariyla konusarak, onlari
teselli ederek, onlarin duygularin1 anlamaya c¢alisarak ve yardima ihtiyag
duyduklarinda onlara yardimci olarak saglanabilir. Sonug olarak, zorbaliga tanik
olmak, zorbaligin dnlenmesi i¢in yapilabilecek 6nemli bir adimdir (Ugurtay, 2021).
Zorbalikk magdurlarina destek olmak ve zorbalikla ilgili farkindaligi artirmak,

zorbalig1 6nlemeye yardimci olabilir.
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2.3.1 Zorbalik tiirleri. Zorbalikla alakali birgok siniflama yapilmistir. Genel
siniflamalardan bir tanesi dogrudan ve dolayli diye iki grupta incelenir. Dogrudan
zorbalik, fiziksel ve sozel zorbaligi ifade ederken dolayli zorbalik ise iligkisel
zorbalig1 ifade eder. Tekme atma, itme ve vurma fiziksel zorbalikla ilgili iken ¢irkin
sozler sarf etme, lakap takma ve alay etme gibi davramslarla ilgilidir. iligkisel
zorbalik incelendigindeyse toplumsal olarak dislama, arkadashk yapmama ve
dedikodu ¢ikarip yayma gibi davranislarla karakterizedir (Ugurtay, 2021). Ote
taraftan son zamanlarda internet kullaniminin cocuk ve geng¢ bireyler arasinda
yayginlagip, telefon kullannminin artmasi ile birlikte siber zorbalik kavrami
kullanilmaya baslanmistir. Siber zorbalik siklikla su oOzellikleri ile dikkat
¢ekmektedir:

e (evrimici oyunlar

e E-mail,

e Failin kimliginin belirsiz olmasi1 ve uzun siire tekrarlayici

e Herhangi bir zamanda meydana gelmesi,

e Kisa mesaj,

e Sohbet odalari,

e Sosyal medya siteleri gibi iletisim teknolojileri yoluyla gergeklesmesi,

e Web siteleri gibi ortamlarda olmasi yonleriyle dikkat ¢gekmektedir.
Alan yazin incelendiginde zorbaliga iliskin siniflandirmalar asagidaki gibidir;

e Fiziksel Zorbalik

e Fiziksel Olmayan veya Sozel Zorbalik

e Davranmigsal/ Iliskisel/ Duygusal Zorbalik:
e Cinsel Zorbalik

e Digerleri olarak siniflandirilabilir.

Fitzgerald zorbaca davranislarin ¢esitli sekillerde meydana geldigini
belirtmektedir. Vurma, itekleme, korkutma, diirtme, dalga ge¢me, sozel dalasma,
isim takma, kurbanin veya sevdiklerine hakaret etme, kurban ile ilgili yalan yanlis
sOylentiler ¢ikararak yayma, kurbani gruptan dislama, yalnizliga terk etme, kurbana
biligsel yonden yetersiz oldugunu sdyleyerek kendisini kotli hissettirme, iirkiiterek

esyalarii almak seklinde betimlemistir (Pigkin, 2002).

30



Zorbalik davraniglarini; fiziksel, psikolojik ve tehdit edici zorbalik olarak da

siniflandirilmaktadir. Bu gruplarin i¢cinde olan davranislara 6rnek vermek gerekirse:

e Fiziksel zorbalik davranislari; vurma, tekme ve yumruk atmak vb.

e Sozel zorbalik davranislari; hos olmayan lakaplar takma, dedikodu vb.
e Psikolojik zorbalik davranislart; duygusal baski, gruptan dislama vb.

e Tehdit edici zorbalik davraniglari; parasim1 alma, 6dev yaptirma vb.

zorbalik olarak siniflandirmistir.

Piskin (2002) tarafindan yapilan caligmalarin sonuglari incelendiginde de
zorbalik cesitlerini yapismis olan diger calisma sonuglarina benzer olarak “fiziksel
zorbalik, sozel zorbalik, dislama-yalnizlastirma, sdylentiler yayma, kisiye ait
esyalara zarar verme ve cinsel zorbalik” olarak alti kategori olusturmuslardir.
Zorbalik cesitlerini “fiziksel saldir1, sozel saldiri, iligkisel saldirganlik ve esyalara

saldir1” olarak dort boyutta siniflandiran ¢aligmalar da mevcuttur.

So6zel siddetin bir diger boyutu ise alay etmedir. Ergenlik doneminde veya
oncesindeki ¢ocuklar alay edilme veya alay konusu olma ile ilgili basa ¢ikma
yeteneklerine sahip degillerdir. Kiskirtilma veya sinirlendirilme gibi durumlarda
lizlilme veya kirginlik gibi goriinlime sahip olmalar1 diger ¢ocuklarin alay etme
davraniglarini siirdiirmelerine neden olmaktadir. Diger cocuklar tarafindan kabul
edilmeme ya da dislanma gibi bir durumla kars1 karsiya kalan bir iistlin zekali cocuk
izole olma duygularin1 daha c¢ok arttiracaktir. Bu durum ig¢in yapilabilecek
davranislar ise; alayci tavirlar takinan Ogrenciler bu noktada dogru davranmiglara
ogretici bir dil ile sevk edilmeli, alay edilen ¢ocugu ise korumaya almadan dogru
yonlendirmeler ile daha giiclii hale getirilmelidir. Alay konusu i¢in aileler ve
ogretmenler Ozellikle hassasiyet gostermeli ve bu durum i¢in ¢ocuga basa ¢ikma
cabalarinda pekistirme calismalari yapmasi ic¢in destek vermelidir. Ayrica
ogretmenler sinif i¢i etkinlikler ile alay etme konusunda calismalar yapmali,
ogrenciler arasindaki iligkilerin olumlu ydnde gelisebilmesi i¢in uygun zemin

hazirlamalidir (Leana-Tascilar, 2020: 245).
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2.3.2 Zorbah@in ayirt edici ozellikleri. Zorbalik, bilerek ve isteyerek
yapilmakla beraber magduru bedensel, bilissel, toplumsal ya da ruhsal yonden zarar
ugratma amaciyla yapilir. Zorbalik davranisi belirli araliklarla tekrar etme 6zelligi
gostermektedir. Ayda en az iki-li¢ defa herhangi bir zorbalik tiirii ile yiiz yiize kalan
bireylere magdur, zorbaca davraniglar gdsterenlere de zorba denir. Magdur bireyler
kendilerini savunup koruma konusunda yetersizdirler. Buna karsilik zorbalar zorbaca
davranislarini tek baslarina ya da grupla gergeklestirebilirler. Magdurlar, zorbalik
davraniglarina bir kisi ya da grup tarafindan maruz kalabilirler. Zorbalik davranisi
sergileyenler genellikle kendilerine yarar saglayip ve menfaat elde ederler. Zorbaca
davraniglar sergileyen bireyler magdurun ve/veya magdurlarin ac1 c¢ekiyor

olmalarindan haz duyarlar (Piskin, Ogiilmiis ve Boysan, 2011).

2.3.3.Zorbaligin nedenleri. Zorbalig1 ortaya ¢ikaran sebepleri aciklamak i¢in
yapilan caligmalar ve kuramlar zorbaligin sebeplerini aciklamada farkli boyutlara
dikkat cekmektedirler. Bilhassa zorbalig1 ortaya ¢ikaran nedenler incelenirken kimi
degiskenlerin ciddi bir sekilde rol oynadigi yapilan ¢aligmalarla ortaya konulmustur.
Olweus (1987) tarafindan ilk olarak, zorbaligin sebepleri olarak cocuklarin huy ve
cinsiyet vb. 6zelliklerinden dogan kisisel farkliliklar iizerinde durmuslardir. Yapilan
arastirmalar, enerjik ve asi bir kisiligi olan cocuklarin, sessiz ve sakin yapili
cocuklara kiyasla zorbalik davranisina daha egilimli ve tehlikeli grup i¢inde olduklari
goriilmektedirler. Aile, okul ve diger faktorler incelendiginde yalnizca ebeveynin rol
model olmasi degil, 6gretmen tarafindan Ogrenciye ve Ogrenci tarafindan da bir
baska Ogrenciye uygulanan zorbalik olaylar1 ile karsilasma, zorbaca davranmislar
sergilemenin belirleyicisi olarak kabul gdrmektedir (Maxwell, 2008). Ote yandan
okul ortami, meydana gelen zorbalik ve siddet vakalarmi belirlemede rolii olan
onemli bir faktor olarak belirtilebilir. Bireyi zorbaliga yonlendiren tigiincii faktorse;
zorbalik bir grupca yapildiginda, gruptakilerin zorbalik davranisinin sonuglarini,
kisisel olarak almiyor olmalaridir. Mesuliyetin gruba ait oldugunun diisiintilmesi, s6z
konusu zorbaca davranislarin siirmesine sebep olmaktadir (Yaman, Eroglu ve Peker,

2011).
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2.3.4 Zorbalik davramsim aciklayan kuramlar. Insan davranislarinin nasil
olustugunu, nelerden etkilendigini ve hangi siireclerin bu davranislar1 agiklamada
etkili oldugunu anlamlandirmak ve degerlendirmek agisindan kuramlar yol
gostericidir. Bu baglamda zorbalik davranisini agiklayan kuramlar, farkli ekollerden
meydana gelmektedir. Buna gore zorbalik davraniginin agiklayan kuramlari
incelemek gerekirse bunlar: “Sosyal Bilgi Isleme Kurami, Sosyal Bilissel Kuram,
Baglanma Kurami1 ve Ahlak Gelisim Kurami1” olarak dort grupta incelenmektedir. Bu

kuramlarin genel bakis acilarina asagida yer verilmistir.

2.3.4.1 Sosyal bilgi isleme kurami Insanin “bilgiyi isleme, edinme ve
kullanma” sekillerine agiklik getiren bir kuram olarak sosyal bilissel 6grenme
kurami; insan1, “bir bilgi isleme sistemi” ne benzetir. Insanmn “cevresel ve icsel
bilgiyi” anlamlandirmasi, kullanmasi ve bu siiregte hangi fonksiyonlarin nasil
isledigi iizerinde duran sosyal bilgiyi isleme kurami, insanin yapisinda var olan
saldirganca davranislar1 agiklamaya calisan etkili kuramlardan birisidir (Cetinler,

2021).

2.3.4.2 Sosyal biligsel kuram. Zorbalik olgusu bu kurama gore dogrudan ya da
dolayli olarak goézlem yolu ile 6grenilmis bir davranistir. Strekli tekrarlanan
eylemlerle davranisin neticesi arasinda bir iligki vardir. Bu baglamda bazen bireyler
zorbaca davraniglarinin neticesinde olumlu kazanglar saglayabilmektedirler. O halde
birey eger davranisinin neticesinde kazang elde ediyorsa davranisin tekrarlanma

olasilik ve siklig1 artmaktadir (Cetinler, 2021).

2.3.4.3 Baglanma kurami. Baglanma kuramina gore saldirganlik, kisilerarasi
iliskiler sonucunda ortaya c¢ikmaktadir. Her bireyin gerceklestirmis oldugu
davranislar, otekilerini dogrudan ya da dolayl olarak etkileme giicline sahiptir. Bu
bakimdan c¢ocuklar, duygusal olarak giiven i¢inde hissetmeye gereksinim
duymaktadirlar. Ebeveynler ile ¢ocuk arasinda giivenli baglanma gerceklesmedigi
zaman bu c¢ocuklarin Otekilerle olan iliskilerinde de gilivensizlik duymalar
muhtemeldir. Bununla beraber digerlerine karsi daha savunmaci yaklasip, siddet
gostermeye egilimleri bulunmaktadir. Neticede ¢ocuklarin bu baglanma yasantilari,
sonraki yasantisinda sosyal, is, okul vb. sosyal 6grenme deneyimlerini etkilemektedir

(Cetinler, 2021).
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2.3.4.4 Ahlak gelisim kurami. Zorbalik davraniglari ahlaki gelisim kuramina
gore, ahlaksal yonden degerlendirilmeden tam bir sekilde ifade edilemez. Ahlak
gelisim kuramina gore zorbaligin diiriistliik, feragat ve yardimseverlik gibi ahlaki
eylemlerle degerlendirilip incelenmeden agiklamaya calismanin yetersiz olacagi

vurgulamaktadir (Cetinler, 2021).

2.3.5 Zorbahgin cesitli degiskenlerle iliskisi. Alan yazindaki arastirmalar
incelendiginde zorbalik; “yas, cinsiyet, sosyoekonomik durum ve ergenlik donemi”
ile iliskisiyle ele alinmaktadir (Cetinler, 2021). Bu degiskenlerle birlikte akran
zorbaliginin yayginliginin bilinmesi de dikkate deger diger konulardan birisidir.
Ugurtay (2021)’1n arastirmasinda deginilen yayginlik oranlari incelenirse; Amerika
Birlesik Devletleri’'nde %29, Kore’de %40, Danimarka’da %34 Tirkiye’de
ilkdgretim 6grencilerinde %30.2, ortaokulu 6grencilerinde %30.2 ve lisede %29.3

oraninda bir yayginlik oldugu tespit edilmistir.

2.3.6 Zorbalik karsisinda iistiin zekah 6grenciler. Zorbalik karsisinda her
bireyin bir tepkisi bulunmaktadir. Bu tepkiler bazen aglayarak, bazen sessiz kalarak
bazen okul basarisindaki diisiis ve bazen de sosyal c¢evreden kopus gibi
psikososyolojik acilardan oldugu gibi bilissel, duyussal ve fiziksel olarak farkli
tepkiler ortaya konulabilir. Bu aragtirma kapsaminda zorbalik karsisinda iistiin zekal
bireylerin gostermis olduklar1 davranislar incelenmektedir. Buna goére konu ile ilgili

detaylar takip eden basliklarda sunulmustur.

2.3.7 Zorbalk karsisinda iistiin zekali 6grencilerin sosyal tepkileri. Ustiin
zekal bireylerin pek ¢ok 6zellik bakimindan normal zeka diizeyine sahip insanlardan
farkli ve gelisimsel olarak ileri diizeyde bulundugunu inceledik. Tiim bu
ozelliklerinin yani sira bu bireylerin erken donem gelisimleri hizli olmasi, bilgiyi
islemesi g¢evresel uyaranlara dair farkindaligin bulunmasiyla kiiclik yaslardan beri
cevresindeki bireylerin karsilagip yasadigir sorunlara dahil olmak istemektedirler.
Insanlarin  yiiz yiize kaldigi sorunlari tartismaya duygusal olarak hazir
hissetmediklerinde stresle bas etmede gii¢liik yasamaktadirlar. Benzer sekilde yogun
bir sekilde stres yasadiklarinda bireysel gelisimleri olumsuz yonde etkilenmekte ve

duygusal duyarliliklarinda problemler yagamaktadirlar (Peterson, 2018).
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2.4. Zorbalik Karsisinda Ustiin Zekali Ogrencilerin Duygusal Tepkileri

Biligsel gelisimlerinden dolay1 iistiin zekali bireylerin diisiince diinyalari
yasitlarindan daha kompleks ve daha engindir. Bununla birlikte hisleri de daha
karmasik ve yogundur. Bundan dolay1 {istiin zekdli ve yetenekli bir c¢ocugun
duygusal yogunlugu, “diinyayr deneyimlemenin farkli bir yolu’dur. Duygu
yogunlugu, pozitif duygular, negatif duygular, hem pozitif hem de negatif duygular,
ist diizeyde yogun duygular, kisa bir anda bir duygudan 6teki gecis yapan kompleks
duygular, otekilerin  duygulariyla  6zdeslesme, giilme ve  aglamayla
goriilebilmektedir. Ustiin zekdli ve yetenekli bir ¢ocugun duygusal yogunlugu
fiziksel olarak gergin bir mide, bas agrisi, kalp agrisi, kizarma, mide bulantis1 gibi
semptomlarla aci8a ¢ikmaktadir (Bilgic, 2021). Ustiin zekallar, giiclii bir duygusal
hafizaya sahip olabilmektedirler. Boylelikle bir olaya eslik eden duygular
animsayabilir ve genelde daha sonraki bir zamanda yeniden yasayabilirler. Bu
duygulara pek c¢ok duygu eslik edebilmektedir: “Korku, sucluluk duygulan,
kontrolden ¢ikma duygulari, oliimle ilgili endiseler, depresif ruh hali, baskalarina
duygusal baglar ve baglhliklar, baskalarina empati ve ilgi, iliskilerde duyarlilik,
hayvanlara baglhlik, yeni ortamlara uyum saglamada zorluk, yalmzlik, baskalariyla
iliskilerin derinligi lizerinde c¢atismalar, elestirel 6z degerlendirme ve kendini
yargilama, yetersizlik ve asagilik duygulari, engelleme - ¢ekingenlik ve utangaglik”

gibileri 6rnek olarak ele alinabilir (Piechowski, 1991).

2.4.1. Bas etme yontemleri ve alinacak énlemler. Ustiin zekali ¢ocuklara,
hayatta meydana gelen olaylara karsi duyarlilik ve hassasiyetlerinin onlar ig¢in
siradan bir durum olarak ele alinmasmin 6gretilmesi son derece dnemlidir. Ustiin
zekali cocuklarin duygusal gereksinimleri i¢in yapabileceklerin en Onemlisi,
duygularin1 kabul etmeyi 6gretmektir. Onlara anlagildiklarin1 ve desteklendiklerini
hissettirmektir. Boylece iistiin zekali ¢cocuklar, yasam i¢inde sahip olduklar1 nadir
benliklerini, diger bir deyisle kendiliklerini anlatma sanslar1 bulunacaktir
(Piechowski, 1991). Ustiin zekali ¢ocuklarin toplumsal, ruhsal ve duygusal yénden
gelisimi konusunda bilingli olan bir ¢evrede yetismeleri onlarin gelisimlerine olumlu

katki yapacaktir.
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2.5. Okullarda Zorbahga Karsi1 Ahinabilecek Onlemler

Okullarda zorbalikla miicadele etmek icin okul politikalari, egitim, izleme ve
raporlama, disiplin, aile isbirligi, sosyal aktiviteler ve dgrenciler aras1 yardimlasma
gibi konularda Onlemler alinabilir (Hosgoriir & Orhan, 2017). Okulun zorbalikla
miicadele etmek i¢in net ve siki politikalara sahip olmasi 6nemlidir. Bu politikalar
zorbalig1 tanimlamali, 6grencilere nasil davranmalar1 gerektigini ve zorbaligi rapor
etmeleri gerektigi konusunda seffaf olmalidir. Ogrencilere, &gretmenlere ve
personellere zorbaligin ne oldugu, nasil engellenecegi ve bununla nasil basa
cikilacagr konusunda egitim verilmelidir. Bu egitimler, okulda diizenli olarak
yapilabilir. Okul personeli, 6grencilerin davranislarini izlemeli ve zorbalik tespit
edilirse, 6grencilerin bunu rapor etmeleri i¢in tesvik etmelidir. Raporlar, 6grencilerin
kimliklerini gizli tutacak sekilde ele alinmali ve okul personeli tarafindan hizli ve
etkili bir sekilde ele alinmalidir (Cankaya, 2011). Okullar, zorbalik davraniglarini
sergileyen 6grencilere yonelik sert disiplin 6nlemleri almalidir. Bu 6nlemler, zorbalik
davranislarinin ciddiyetine gore belirlenir ve okul politikalarinda acik bir sekilde
belirtilir. Okul personeli, zorbalik davraniglar1 sergileyen 6grencilerin aileleriyle
isbirligi yaparak, bu davranislarin nedenlerini ve nasil Oniine gecilebilecegini
tartigabilir. Aileler, zorbalig1i 6nlemek i¢in ¢ocuklarina evde nasil davranacaklari
konusunda da egitim alabilirler. Okullar, 06grencilerin sosyal aktivitelerde
bulunmalarin1 saglayarak, onlarin kendilerine giivenlerini artirabilirler. Bu,
ogrencilerin zorbalik davramiglarina karst daha direngli olmalarimi saglayabilir.
Okullar, 6grencilerin birbirlerine karsi daha anlayishh ve yardimsever olmalarini
saglamak icin farkli programlar olusturabilirler (Tatlilioglu, 2016 : 209-232). Bu,
ogrencilerin birbirlerine daha iyi baglanmalarini saglar ve zorbalik davraniglarinin

azalmasina yardime1 olur.
2.6. Ilgili Arastirmalar

Ulusal Alan Yazindaki Arastirmalar

Burnukara ve Uganok (2012) tarafindan yapilan arastirmanin elde edilen
sonuglaria gore; erkek 6grencilerin zorbalik karsisinda kendi ¢ozlimlerini tirettikleri,
kizlarin ise baskalarindan yardim istedigi tespit edilmistir. Bagka bir arastirmadaysa
ise erkek 6grencilerin babay1 rol model aldiklari, arkadaslari ile iletisimlerinin bu

yonde farklilastig1 tespit edilirken dogru ebeveyn rollerinin 6grenciyi pozitif olarak
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etkiledigi istenmeyen rollerin ise Ogrenciyi zorbaliga sevk edebilecegi iizerinde

durulmustur (Cetinler, 2021).

Kaplan Say1 (2013) tarafindan yapilan bir arastirma kapsaminda, iistiin zekal
ogrencilerin “akademik™ ve “zihinsel” gereksinimlerine yonelik olarak hazirlanan
Ingilizce programimnin gelistirilmesini, uygulanmasini ve bu programin etkililigi
incelenmistir. Aragtirmanin elde edilen sonucglarina gore, {stiin zekalilarin
gereksinimlerine yonelik hazirlanmis olan Ingilizce programi; onlarin basarilari,
elestirel diistinme ve yaraticilik becerileri gibi alanlarini anlamli bir bi¢imde artirdig:

sonucu elde edilmistir.

“Ustiin zekali ¢cocuklar ve dikkat eksikligi/hiperaktivite bozuklugu iliskisini”
inceleyen Kaplan Say1 (2018) bu arastirmasindaysa iistiin zekali ¢ocuklarin duyarh
sinir sistemlerinden dolay1 normal ¢ocuklara gore farkli 6zelliklere sahip olduklarini
belirtmistir. Bu farkli 6zelliklerin ¢ogu zaman ‘“hareketli olma”, “cok fazla soru
sorma”, “tartisma egilimi”, “otoriteyi sorgulama” ve “bagimsiz davranma” gibi

oldugunu belirtmistir. Ustiin zekali bireylerin sahip oldugu bu niteliklerinse okul gibi

“yapilandirilmis ortamlarda” daha fazlaligina dikkat ¢ekilmistir.

Leana -Tagcilar ve Kanli (2014) tarafindan tstiin zekali ve normal gelisim
gosteren cocuklarin, miikemmeliyetcilik ve 0z-saygi diizeylerinin incelendigi”
arastirmada ilkogretim 2. ve 3. siif 6grencilerinden 53 iistliin zekali ve 31 normal
gelisim gosteren toplam 84 6grenci arastirmaya katilmistir. Arastirmanin elde edilen
sonuglaria gore; 6z-saygi, cinsiyet ve zekaya bagh bir sekilde degisim gdsterirken,
milkemmeliyetcilik ise zekdya bagli bir sekilde de§ismemekte ve yine kiz
ogrencilerin olumlu miikemmeliyetcilik puanlart erkek 6grencilere kiyasla yiiksek
olarak tespit edilmistir. Arastirmanin baska bir sonucuna gore ise {iistiin zekali ve
normal gelisim gostermekte olanlarin 6z-saygi ve miikemmeliyetgilik seviyeleri
incelendigi zaman Ustlinlerin 6zsayg1 yoniinden daha yiiksek puanlara sahip olduklari
buna karsin miikemmeliyetci 6zellikleri ile zeka diizeyleri herhangi bir iligki tespit

edilememistir.

Ogurlu ve Yaman (2010) tarafindan yapilan arastirmanin elde edilen
sonuglarima gore; ustliin zekadli ve yetenekli bireylerin ¢evreleri ile iletisimleri

tizerinde etkili olan 6zellikler arastirilmistir. Bu 6zellikler; “dil becerisi”, “empati”,

“oyun”, “arkadaslik”, “liderlik”, “ahlaki yargilama”, “duygusallik”, “benlik saygis1”,
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“miikemmeliyet¢ilik”, “asirt duyarhilik”, “hayal kirikli§1” ve “asilik” olarak
belirtilirken iistiin zekali ve yetenekli bireylerin sosyal ¢evreleri i¢in kabul gérmeye

yonelik farkli yollar deneyebilecekleri belirtilmistir.

Uludagli ve Ucganak (2005) tarafindan ilkégretim 5. ve 6.smif 6grencileri ile
zorbalik olaylarinin yayginlik durumunu tespit etmek amaci ile bir arastirma
yuritiilmustir. Arastirmanin elde edilen sonucglarina gore, kiz 6grenciler arasinda
“sozel” ve “iliskisel” zorbaligin daha yaygin oldugu tespit edilmistir. Erkek
cocuklarin ise gerek zorbalikta gerekse zorbaliga maruz kalma yoniinden kizlardan
fazla puanlara sahip olduklari tespit edilmistir. Piskin (2006) ise, yaptig1 arastirmada
ogrencilerin %35’inin, devamli bir sekilde zorbaliga maruz kaldiklarini ortaya

koymustur.

Metin ve Kangal (2012) tarafindan yapilan arastirmada iistiin zekalilarin benlik
algilar1 incelenmistir. Arastirmanin elde edilen sonuglarima gore; cinsiyet arasinda
“genel benlik kavrami” ortalamalar1 arasindaki fark ile “mutluluk”, “popiilarite”,
“davranig, uyum ve konformite”, “fiziksel goriinlim”, “zihinsel ve okul durumu” alt
faktorlerinden alinan ortalamalar arasindaki farkin, istatistiksel olarak anlamli oldugu

tespit edilmistir.

Yurtal (2006) tarafindan yapilan arastirmada zorbalik davranislarda bulunma,
zorbaliga tanik olma ve magdur olma oranlarimi arastirilmis ve 6grencilerin okul
ortaminda % 64,9’unun zorbaliga maruz kaldigini tespit etmistir. Ayni arastirmada %
22,7’sinin akranlarma yonelik olarak zorbalik davranislart gosterdigini ve %

85,6’s1n1n okul ortaminda zorbalik davranislarina tanik oldugu tespit edilmistir.

Yildirim (2012) tarafindan yapilan arastirmada, stlin zekalilarin normal zeka
diizeyine sahip cocuk ve ergenlere kiyasla; dikkat eksikligi ve hiperaktivite,
toplumsal olarak islevsellikte yetersizlik ve bedensel olarak sagliksiz algiladiklari,
istiin zekal erkeklerin {istlin zekali kizlara kiyasla depresif belirtilere sahip olduklari
tespit edilmistir. Aile islevsellikleri degerlendirildigi zaman istiinlerin kontrol
grubuna kiyasla aile fertlerinin karsilikli ilgi, bakim ve sevgiyi yeterli olarak

gosterdikleri sonucuna ulagilmistir.

Leana-Tascilar, Ozyaprak ve Yilmaz (2016) tarafindan yapilan baska bir
arastirmada ise Ustlin zekali ve yetenekli ¢ocuklarin ebeveynlerine yonelik olarak

cocuklar1 ile ilgili farkindaliklarini gelistirmeye yonelik bir egitim programi
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tasarlanmistir. Arastirmanin elde edilen sonuglara gore; ebeveynler, iistiin zekal
cocuklarinin problemlerine yonelik bilgiye ulastiklar: gibi gereksinimlerinin daha iyi

farkina vardiklar tespit edilmistir.

Opengin (2011) tarafindan yapilan bir calismada iistiin zeka etiketinin
ogrencilerin kendilerine, ebeveynlerinin kendilerine ve arkadaslarinin kendilerine
yonelik tutumlart incelenmistir. Arastirmanin elde edilen sonuglarina gore; iistiin
zekali olmak, arkadas ve ebeveynlerin tutumlarinda farklilik meydan getirmezken;
istiin zekali olarak tanilanan Ogrencilerin, arkadaglarinin tutumlarina iligkin

algilarinda normal 6grencilere kiyasla daha negatif oldugu tespit edilmistir.
Uluslararast Alan Yazindaki Arastirmalar

Peterson ve Ray (2006) tarafindan 432 kisinin katildigi, tistiin zekali 8. sinif
ogrencilerinin  bir kismi ile yapilandirilmis goriismeler ile yiriitiilmiistiir.
Arastirmanin elde edilen sonuglarina gore yalnizca bir olaym bile bazilart i¢in
oldukca rahatsiz edici oldugu, bir¢ok magdurun sessizce aci cektigi, zorbalig
anlamak i¢in miicadele ettigi, bunu durdurmak i¢in sorumlulugu kendilerinin

iistlendigi, devam ettiginde umutsuzluga kapildig tespit edilmistir.

Estell, Farmer, Irvin, Crowther, Akos ve Boudah (2009) ise yaptiklar1 arastirma
ile sosyal olarak diglanan Ogrencilerin daha fazla zorbaliga ugrama ihtimallerini

ortaya koymuslardir.

Moulton, Moulton, Housewright ve Bailey (1998) tarafindan yapilmis olan
arastirmada Ustlin zekalillara yonelik, istiin zeka -etiketinin nasil algilandig
arastirilmistir. Berlin (2009) tarafindan da 6. 7. ve 8. siniflara devam eden {istiin ve
cok tistlin zekal1 66 6grenciyle bir arastirma yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin elde edilen
sonuglara gore; tstlin zekadli ve ¢ok listiin zekali 6grencilerin olumlu ve olumsuz

etiketlere yonelik algilarinin farkli oldugu tespit edilmistir.

Kerr, Colangelo ve Gaeth (1988) tarafindan arastirmada iistiin zekalilarin,
bireysel, akademik ve toplumsal olarak sahip olduklar1 etiketlere yonelik olarak
algilar1 arastirllmistir. Aragtirmanin elde edilen sonuglarina gore; iistiin zekaliliga
iliskin pek c¢ok boyut oldugu {istiin zekalilarin kendi yetenekleri ile ilgili olarak
olumlu olduklar1 ancak digerleri tarafindan olumsuz algilandiklari, iistiin zekalh
ergenlerin istiin zekdli olmay1 kisisel gelisimleri ve akademik performanslari

yoniinden pozitif degerlendirdikleri ancak digerleri ile olan sosyal iliskilerinde ise
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negatif gordiikleri tespit edilmistir. Robinson (1989)’da yapmis oldugu arastirmada,
istiin zekali olmanin her ne kadar “olumlu bir etiket” olarak goriilse de aslinda bu
bireylerin kabul gormeleri, sosyal yasamlar1 ve aile beklentilerinin onlarin duygusal

yonden olumsuz etkilendigini ortaya koymaktadir.

Yapilan arastirmalar incelendigi zaman iistiin zekal bireylerin kendilerini nasil
algiladiklar1, bireysel ve sosyal olarak sahip olduklar1 etiketlere iligkin goriisleri
(Kerr, Colangelo ve Gaeth, 1988; Moulton, Moulton, Housewright ve Bailey 1998;
Robinson, 1989); zorbalik karsisindaki sosyal duygusal ve psikolojik sorunlari
(Estell, Farmer, Irvin, Crowther, Akos ve Boudah, 2009; Peterson ve Ray 2006;
Peterson, Ray, Espelage ve King, 2018), etiketler karsisinda tutumlar (Opengin,
2011), ebeveyn farkindalik egitimi (Leana-Tascilar, Ozyaprak ve Yilmaz, 2016),
normal zeka diizeyine sahip ¢ocuk ve ergenlerle farkli dlgiitlere gore kiyaslanmalari
(Yildirim, 2012), zorbalik ve magdur olma (Burnukara ve Ucanok, 2012; Cetinler,
2021), Piskin; 2006; Yurtal, 2006), istiin zekalilarin benlik algilar1 (Metin ve
Kangal, 2012), iistiin zekalilarin g¢evreleri ile iligkileri (Ogurlu ve Yaman (2010),
istiin zekali ¢ocuklar ve dikkat eksikligi/hiperaktivite bozuklugu (Kaplan Sayi,
2018), iistiin zekali ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, miikemmeliyetcilik ve 6z-
saygilar1 (Leana-Tascilar ve Kanli, 2014), “akademik” ve “zihinsel” gereksinimlerine
yonelik hazirlanan programlar (Kaplan Sayi, 2013) gibi sosyal, akademik, duygusal
ve kisisel alanlarla ilgili ve farkli degiskenleri iliskileri inceleyen arastirmalar
bulunmaktadir. Alanyazindaki arastirmalardan bazi 6rneklerin verildigi bu boliimde,
anilan 6rnek calismalar haricinde iistiin zekali bireylere ve akran zorbaligina yonelik
farkli arastirmalar da bulunmakla birlikte dogrudan istiin zekalilarin “akran
zorbalig1” karsisinda “sosyal duygusal tepkilerini” ele alan aragtirmaya

rastlanilmamustir.
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BOLUM 3
YONTEM

Bu boliimde sirasiyla aragtirmanin amaci, arastirma modeli, calisma grubu, veri

toplama araglar1 ve verilerin analizlerine yer verilmistir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirmada temel nitel desen kullanilmistir. Temel nitel arastirma
katilimcilardan yapilandirilmamis gozlem, goériisme ve dokiiman gibi nitel veri
toplama teknikleri kullanilarak, neden veya durumlarin dogal olus sekillerinden
gecerek ve tiimciil halde ortaya konmasina yonelik nitel bir arastirma siirecidir
(Yildirim ve Simsek 2005, 39). Bu arastirma tiirleri ¢alismalari, psikoloji, tip, egitim,
antropoloji, siyaset bilimi ve sosyal hizmet dahil olmak {izere cesitli alanlarda

kullanilabilir. Veriler betimsel analiz yoluyla analiz edilerek, yorumlanmistir.
3.2. Cahisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Samsun ilinde bulunan 17 6zel yetenekli
ogrenci olusturmaktadir. Ustiin zekali 6grencilerin belirlenmesinde velilerin ve
ogrencilerin gonilli katillm onayr baz alinmis ve amach Ornekleme yontemi
kullanilmistir. Bu kapsamda aragtirmada kullanilan 6lgiitler, 6grencilerin iistiin zekal
tanisi almasi, 5-6-7-8. sinifa gidiyor olmasi seklindedir. Arastirmaya dahil edilecek
olan ogrenciler 5-6-7-8. smif kademelerinde 6grenim gormektedir. Katilimcilarin

demografik 6zelliklere gore dagilimlart asagidaki grafikte verilmistir.
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Sekil 1. Katilimecilarin Demografik Ozelliklere Gore Dagilimlar

Katilimcilarin demografik 6zellikleri cinsiyet, sinif diizeyi, anne ve baba egitim
durumu ile anne-baba durumlar1 bakimindan incelenmistir. Grafik incelendiginde
arastirmaya dahil edilen 17 6grenci oldugu ve bu o6grencilerin 24,4’{linlin kiz,
%70,6’sinin erkek oldugu; smif bakimindan %64,7’sinin 7. Siif, %35,3’{iniin 8.
Smifta Ogrenim gordiigii; anne egitim diizeyt bakimindan %23,5’inin lise,
%76,5’inin tiniversite mezunu oldugu; baba egitim diizeyi bakimindan %11,8’inin
lise, %88,2’sinin {iniversite mezunu oldugu; anne baba durumu bakimindan ise

%88,2’sinin birlikte, %11,8’inin ayr1 oldugu belirlenmistir.
3.3. Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama araci olarak yarit yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler, belirli bir konuda veri toplamak i¢in,
konu ile ilgili kisilerle goriisme yapmayi1 gerektirmektedir. Goriisme sorulari
goriismeden Once planlamis ve uzman goriisleri alinarak hazirlanmis olmalidir
(McGrath vd., 2019). Hazirlanan 15 soru birisi istiin yetenekliler ve psikoloji
alaninda, birisi Ustiin yetenekliler ve biri de rehberlik ve psikolojik danigmanlik
alaninda uzman olan ii¢ kisiye gonderilmistir. Onlarin geri doniitleri dogrultusunda
forma son hali verilerek, soru sayis1 13 olarak giincellenmistir. Bu arastirmada
goriisme sorulari 6nceden hazirlanmis olup, 6grencilerin demografik o6zellikleri ile
ilgili 5 ifade ve akran zorbaliginin sosyal duygusal etkilerinin ortaya ¢ikarilmasina
yonelik 13 soru bulunmaktadir. Arastirmaya katilan ogrencilerden verilerin

toplanmasi icin velilere onam formu sunulmustur. Goriismeler bilsem miidiir
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yardimcist ve rehber 6gretmen is birligi ile gerceklestirilmistir. Gorlisme siiresi her

bir katilimci icin yaklasik 10 dakika olarak belirlenmistir.
3.4. Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizinde nitel veri analiz tekniklerinden betimsel analiz
kullanilmistir. Betimsel analiz, veri analizine iliskin tema ve kodlamalarin 6nceden
belirlendigi, belirli sorular ve temalar baglaminda analizlerin yapildig1 analiz tiiriidiir.
Betimsel analiz, ¢esitli veri toplama teknikleri ile elde edilmis verilerin daha 6nceden
belirlenmis temalara gore 6zetlenmesi ve yorumlanmasini igeren bir nitel veri analiz
tiiridiir. Bu analiz tliriinde arastirmaci goriistiigli ya da gozlemis oldugu bireylerin
goriislerini ¢arpici bir bigimde yansitabilmek amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer
verebilmektedir. Bu analiz tliriinde temel amag¢ elde edilmis olan bulgularin
okuyucuya oOzetlenmis ve yorumlanmig bir bi¢imde sunulmasidir (Yildirim ve
Simgek, 2003). Buna gore arastirmada goriisme formundan elde edilecek verilere
iliskin tema ve kodlamalar sorular dogrultusunda olusturulmus, goriismelerden elde

edilen veriler 6zetlenerek ve yorumlanarak sunulmustur.

Nitel arastirmalarda 6nemli sorunlardan biri gegerlik ve gilivenirligin nasil
saglanacagl sorunudur. Ciink{i aragtirmaci nitel arastirmalarda, aragtirmanin bir
parcas1 olup biten siireclerde aktif role sahiptir. Dolayistyla yanliligin karisma riski
oldukca fazladir. Bunun i¢in arastirma siireclerinin onceden planlanmasi,
arastirmanin veri toplama ve analiz siire¢lerinde farkli bir arastirmacinin siirece dahil
edilmesi ve verilerin agikca sunumu gibi Onlemler alinabilmektedir (Miles ve
Huberman, 1994). Bu arastirma i¢in de benzer siirecler izlenmistir. Arastirma siireci
onceden detayl bir sekilde planlanmustir. Ogrencilerle yapilan goriismelerin farkl
bir arastirmacinin gozetiminde yapilmasi ve goriisme verilerinin (ham verilerin)
okuyuculara sunulmasi saglanmistir. Ayrica verilerin analizinde ortaya ¢ikan tema ve
kodlamalar, farkli bir aragtirmaci tarafindan yapilan kodlama ve temalarla
karsilastirilarak, iki veri arasindaki uygum yiizdesi incelenmistir. Bu kapsamda uyum
yilizdesinin %90 lizerinde olmas1 verilerin analizinin uygunlugunun bir gdstergesi
olarak kabul edilmektedir. Arastirmada farkli bir arastirmaci tarafindan yapilan
kodlamalara iliskin giivenirlik formiilii goriis birligi/(goriis  birligi+goriis
ayrilig1)*100 seklindedir. Yapilan arastirmada 212/(212+14)*100=93,8 olarak

belirlenmistir. Buna gore Ogrencilerin akran zorbaligina iligkin goriislerinden elde
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edilen kodlamalarda arastirmacilar arasi uyumun iyi diizeyde oldugu sdylenebilir

(Miles ve Huberman, 1994).

Tablo 1 Tiimevarimsal Igerik Analizi Ornekleri

Analiz birimi: Kod Ormek Kod Kategori Tema (Ana

ifade (Alt kategori) (Ust Kategori)
kategori)

Ornek 1 (Sekil 3 O5):  Bireysel galigmalar Akran Ustiin Akran

Katilimcilarin akran zorbaligina zekal Zorbalig

zorbaligina kars1 okulda kars1 ogrenciler

alinabilecek Onlemlere aliabilecek  akran

iliskin diisiinceleri Onlemler zorbalig1 ile

incelenmistir. Buna karsilagtigin

gore okulda da okullarin

aliabilecek  Onlemler bu duruma

arasinda Ustiin  zekal yonelik

Ogrencilerin okulda onlem  ve

alinabilecek Onlemlere tedbirleri

iliskin diisiinceleri

bilinglendirme, disiplin

cezasl, ogrencileri

ayirma ve denetleme

olarak ortaya

cikmaktadir.

Yaptig davramslar

toplanmali, kizmak

¢coziim degil, mesela su

doktii suyu

sildirmeliyiz.

Ornek 2 (Sekil 2 O11) : Bireysel calismalar  Okulda Ustiin

Katilimcilarin akran alinabilecek  zekal

zorbalig1 kavramina onlemler ogrenciler

iliskin diisiincelerini akran

ifade eden  soruya zorbalig1

yonelik verdikleri karsisindaki

cevaplarda ¢ temel diisiinceleri

tema ortaya c¢ikmistir.
Bunlardan birisi ‘’akran
zorbalig1 kavrama,
okulun akran zorbaligi
karsisinda almasi
gereken Onlemler ve
ailenin akran
zorbaligina yonelik
farkindaligr’’dur.
Giicliiniin zayifa yaptig
cinsel, psikolojik ya da
fiziksel olarak yaptigi
olumsuz davranis
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Tablo 1 (devam) Bireysel calismalar  Ailenin Bilgi Ustiin Akran

Ornek 3 (Sekil 4 O:8): Sahibi zekal Zorbalig1
Katilimcilarin =~ Akran Olmas1 sgrencilerin
Zorbaligina Maruz okulda

Kalma Durumunda

Ailenin Bilgi Sahibi akran

Olma Temasma Iliskin zorbaligi ile
Diistinceleri karsilagsma
incelendiginde; 0s: durumlan

"Evet annem biliyordu"
seklinde belirtmistir. Bu
durumda genel
itibariyle katilimcilarin
yanitlart incelendiginde
en ¢oktan az'a dogru
"maruz kalmadim",
"ailem bilgi sahibi",
"ailem  bilgi  sahibi
degildir" ifadeleri
kullanildig:

gOriilmiistir.

Tiimevarimsal Igerik Analizi Ornekleri

Daha sonra veriler, ortaya c¢ikan kodlara gore belirli kategoriler altinda
toplanmig ve en son olarak kategoriler arastirmanin alt amaglar1 ¢ergevesinde
temalandirilmistir.  Analizler sirasinda dgrenciler O1, 02, ... O17 seklinde

kodlanmuistir ve o sekilde sunulmustur.
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BOLUM 4
BULGULAR

Aragtirmanin bu boliimiinde 6grencilerle yapilan goriismelerden elde edilen
verilerin analizine ve bulgulara yer verilmistir. Bulgular goriisme sorularia bagh
olarak alt baghklar halinde sunulmustur. Katilimcilardan elde edilen veriler

dogrultusuna tema ve kodlamalar yapilmistir. Bu kapsamda belirlenen ana tema ve

alt temalar asagidaki sekildedir.

Akran
Zorbalig1

Maruz
Kalma
Endigesi

Okulda
Alnabilecek
Onlemler

Ortaya
Cikardigt
Hissi
Durum

Ailenin Bilgi
Sahibi
Olmast

Arkadaglik
iliskilerine
Etkisi

Okulda
Akran
Zorbalig1 ile
Karsilagma

Zorbalik

Okulun Akran
Aldig1 Zorbaligina

Onlemlerin Maruz

Etkililigi Kalma

Akran

Akran

Zorbaligina Zorbaligina
Karst Onlem Maruz
Alma Kalma

Durnmlar

Nedanlari

Akran
Zorbalig1
Uygulama
Durumu

Akran
Zorbalig1
Uygulama

Sekil 2 Tema ve Alt Temalar

Katilimcilarin goriisme sorularina verdikleri yanitlar incelendiginde tema ve alt
temalar belirlenmis ve yukaridaki sekilde verilmistir. Bu kapsamda Zorbalik temasi

belirlenmis, bu tema altinda Akran Zorbaligi, Okulda Alinabilecek Onlemler, Ailenin
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Bilgi Sahibi Olmasi, Okulda Akran Zorbaligi, Akran Zorbaligina Maruz Kalma,
Akran Zorbaligina Maruz Kalma Nedenleri, Akran Zorbaligi Uygulama, Akran
Zorbalhigi Uygulama Durumu, Akran Zorbaligina Karsi Onlem Alma Durumlari,
Okulun Aldig1 Onlemlerin Etkililigi, Arkadashik Iliskilerine Etkisi, Ortaya Cikardig
Hissi  Durum, Maruz Kalma Endisesi seklinde alt temalar belirlenmistir. Bu alt
temalara iliskin katilimcilarin verdikleri ifadelerden yapilan kodlamalar ve ifadelere

ornekler asagida verilmistir.
4.1. Ustiin Zekah Ogrencilerin Akran Zorbahgma iliskin Diisiinceleri

Katilimcilarin akran zorbaligi kavramina iliskin diisiincelerini ifade eden
soruya yonelik verdikleri cevaplarda ii¢ temel tema ortaya ¢ikmistir. Bunlardan birisi
“’akran zorbalig1 kavrami, okulun akran zorbalig1 karsisinda almasi1 gereken onlemler
ve ailenin akran zorbaligina yonelik farkindaligi’’dir. Bu cevaplardan ortaya ¢ikan

kodlamalar her biri ayr1 grafik halinde asagida sunulmaktadir.

40
348
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26,1
e er—
25 Cizim Alani 21,7

20

15

10 A

Sozelsiddet Fizikselsiddet  Psikolojik  Hos olmayan Karsilasmadim Bilmiyorum
siddet davranislar

Sekil 3 Katilimeilarin Akran Zorbaligi Kavramina Iliskin Diisiinceleri

Katilimcilarin akran zorbaligi kavramina iligkin algilarin1 ifade eden soruya
yonelik verdikleri cevaplar ve bu cevaplardan yapilan kodlamalar incelendiginde
akran zorbaligi kavrami ogrencilerin %34,8°1 tarafindan sozel siddet, %?26,1’1
tarafindan fiziksel siddet, %21,7’si tarafindan psikolojik siddet, %8,7’si tarafindan
hos olmayan davranislar, %4,3’i tarafindan karsilasmadim ve %4,3’1i tarafindan ise

bilmiyorum seklinde aciklanmistir. Ogrencilerin zorbalik kavramina iliskin ifadeleri
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incelendiginde “O8: Kotii davranis, korkutucu seyler anlatma giciklik olsun diye bu
bende fazla etki yaratiyor” ve “O.12.Zorbalik koti bir sey. Bizim
hoslanmayacagimiz davraniglarin - yapilmasi, psikolojik ve bedensel olumsuz

etkileyebilir.” seklinde agiklamalarin yapildig: belirlenmistir.

Katilimcilarin akran zorbaligina karsi alinabilecek onlemlere iligkin soruya

verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar asagida verilmistir.
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Sekil 4 Akran Zorbaligina Kars1 Okulda Alinabilecek Onlemler

Katilimcilarin akran zorbaligina karsi alinabilecek onlemlere iligkin soruya
verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar incelendiginde %35,3 iiniin
bilinglendirme, %35,3’linlin disiplin cezasi, %]17,6’sinin  Ogrencileri ayirma,
%11,8’inin denetleme seklinde yanit verdigi belirlenmistir. Ogrencilerin akran
zorbaligina karsi almabilecek Onlemlere iliskin soruya verdikleri yanitlara Ornek
olarak “O.1. Nobetci 6grenciler bilgilendirilmeli sumf baskanlar: takip edebilir.”,
“0.7. Zorba olanlari aywririm olduktan sonra da siniflarim degistiririm” ve “O.17.
Disiplin biraz daha yumusatiimali dogru dinlenmeli hakl tarafta ceza almamali

siniflara kamera konabilir.” seklinde ifade edildigi belirlenmistir.
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Katilimcilarin akran zorbaligina maruz kalma durumunda ailenin bilgi sahibi
olma durumu temasina iliskin verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan

kodlamalar asagida verilmistir.

4.2. Ustiin Zekal Ogrencilerin Okulda Akran Zorbahg ile Karsilasmalarina

Iliskin Diisiinceleri
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Sekil 5 Akran Zorbaligina Maruz Kalma Durumunda Ailenin Bilgi Sahibi Olmasi

Katilimcilarin akran zorbaligina maruz kalma durumunda ailenin bilgi sahibi
olma durumuna iligkin kodlamalar incelendiginde %52,9’unun maruz kalmadim,
%35,3’liniin bilgi sahibi, %11,8’inin bilgi sahibi degil seklinde yanmit verdigi
belirlenmistir. Ogrencilerin akran zorbaligina maruz kalma durumunda ailenin bilgi
sahibi olma durumuna iliskin soruya verdikleri yanitlara &rnek olarak “O.3. Bazen
ileri gittiklerinde soyliiyorum siirekli tekrarlarlarsa”, “O.10. Ben okuldaki olaylari

pek anlatmam zaten ailem de gormezden gel diyorlar” ve “O.16. Anneme anlatirim

ama maruz kalmadim” seklinde ifade edildigi belirlenmistir.
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Bu arastirma sorusuna yonelik olarak; katilimcilarin akran zorbali§ina maruz
kalma durumuna iliskin diisiinceleri, akran zorbaligina maruz kalma nedenleri, akran
zorbalig1 uygulama durumlar1 ve Akran zorbaligina maruz kalma deneyimine iliskin

diistinceleri seklindedir.

Katilimcilarin akran zorbaliina maruz kalma durumlarma iligkin soruya

verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar asagida verilmistir.
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Sekil 6 Katilimcilarin Akran Zorbaligi ile Karsilasma Durumlari

Katilimcilarin sinifta akran zorbaligi ile karsilasma durumlarina iligkin soruya
verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar incelendiginde %88,2’sinin
karsilastig1, %11,8’inin ise karsilasmadigi belirlenmistir. Ogrencilerin smifta akran
zorbalig1 ile karsilasma durumlarina iliskin ifadelerine 6rnek olarak “0.2. Evet

oldum”, “O.11.Eskiden olmustum” ve “O.12. Evet siirekli kiifiir ediyorlar ve bunun
yanliy oldugunun farkinda bile degiller.” seklinde yanitlar verildigi belirlenmistir.

50



70

58,8
60

50

40

30

20

10

Evet Hayir

En

"%

Sekil 7 Katilimcilarin Akran Zorbaligina Maruz Kalma Durumlari

Katilimcilarin akran zorbaliina maruz kalma durumlarma iligkin soruya
verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar incelendiginde %358,8’inin
evet, %29,4’{iniin hayir yamt: verdigi belirlenmistir. Ogrencilerin akran zorbaligina
maruz kalma durumlarma iliskin soruya verdikleri yanitlara 6rnek olarak “O.6. Bana
takiliyorlar, rahatsiz ediyorlar telefonumu ¢almaya ¢alisiyorlardir.”, “O.8. Sitede
oturuyoruz arkadasimla oyun oynuyordum karsi siteden bir ¢ocuk simarik¢a
davrandilar korkutucu seyler gésterdi sonra bizi kovaladilar her yerde yapiyorlar
bunu.” ve “O.10. Arkadaslarim iftira attilar arkadasim korktu ceza alacakti bana

atti sugu. Bunu stirekli yapiyordu” seklinde ifade edildigi belirlenmistir.

Katilimcilarin  akran zorbaligina maruz kalma nedenlerine iliskin soruya

verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar asagida verilmistir.
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Sekil 8 Katilimcilarin Akran Zorbaligina Maruz Kalma Nedenleri

Katilimcilarin  akran zorbaligina maruz kalma nedenlerine iliskin soruya
verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar incelendiginde %41,2’sinin
duygusal sebepler, %17,6’sinin kiskanglik, %17,6’sinin ¢evre etkisi, %17,6’sinin
aligkanlik, %.5,9’unun yanhis anlasilma seklinde kodlandigr belirlenmistir.
Ogrencilerin akran zorbaligina maruz kalma nedenlerine iliskin soruya verdikleri
yanitlara 6rnek olarak “O.1. O arkadas ona kétii bir sey yapmis olabilir ya da can:
istedigi icin hi¢ bir sorun yokken bosa yapmis olabilir”, “0.9. Ge¢cmiste yasadigi
olaylarin etkisindendir, keyiftendir, baskasimin zarar gérmesinden keyif aliyor

)

olabilir ” ve “O.13. Sakalasmak icin yapiyorlar ama uygun degil bence” seklinde

ifade edildigi belirlenmistir.

Katilimcilarin akran zorbaligi uygulama durumlarma iliskin soruya verdikleri

yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar asagida verilmistir.
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Sekil 9 Katilimcilarin Akran Zorbaligi Uygulama Durumlari

Katilimcilarin akran zorbaligi uygulama durumlarma iliskin soruya verdikleri

yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar incelendiginde %70,6’sinin yapmadim,

%29,4’{iniin ise yaptim yamiti verdigi belirlenmistir. Ogrencilerin akran zorbalig

uygulama durumlarina iliskin soruya verdikleri yanitlara rnek olarak “0.2. Insanlar

kendi davramiglarint fark etmezler yapmisimdir. O bana kiifiir edince ben de

etmisimdir.”, “O.6. Cok sinirlenirsem bagiriim” ve “O.16. Yapmadim” seklinde

ifade edildigi belirlenmistir.

Katilimcilarin akran zorbaligima maruz kalma deneyimlerine iliskin soruya

verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar asagida verilmistir.
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Sekil 10 Katilimeilarin Akran Zorbaligina iliskin Deneyimleri

Katilimcilarin akran zorbaligima maruz kalma deneyimlerine iliskin soruya
verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar incelendiginde %47,1°’inin
kalmadim, %52,9’unun kaldim seklinde yamt verdigi belirlenmistir. Ogrencilerin
akran zorbaligina maruz kalma deneyimlerine iligkin soruya verdikleri yanitlara
ornek olarak “O.2. Bana kiifiir etti durup dururken”, “O.5.Benim kilolu bir
arkadasim var ona kas goster gobegini goster dive dalga geciyorlar” ve “O.11.
Bana bir konuda takildilar kivircik sagimla ilgili ben de rahatsiz oldugumu soyledim

bir daha yapmadilar” seklinde ifade edildigi belirlenmistir.

4.3. Ustiin Zekah Ogrencilerin Akran Zorbahg ile Karsilastiginda OKullarin

Bu Duruma Yénelik Onlem Ve Tedbirlerine iliskin Diisiinceleri

Katilimcilarin iiglincii arastirma sorusuna yonelik verdikleri yanitlardan ortaya
cikan temalar; okulun akran zorbaligima karsi onlem alma durumlarina iligskin
disiinceleri1 ve katilimcilarin akran zorbaligina karst okulun aldigi onlemlerin

etkililigine iligkin diistinceleri seklindedir.

Katilimcilarin akran zorbaligina kars1 okulun 6nlem alma durumlarina iliskin

soruya verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar asagida verilmistir.
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Sekil 11 Akran Zorbaligina Karsi Okulun Onlem Alma Durumu

Katilimcilarin akran zorbaligina kars1 okulun 6nlem alma durumlarina iligkin
soruya verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar incelendiginde
%70,6’sinin  6nlem alindi, %?29,4’linlin 6nlem alinmadi seklinde yanit verdigi
belirlenmistir. Ogrencilerin akran zorbaligina karsi okulun énlem alma durumlarina
iliskin soruya verdikleri yanitlara 6rnek olarak “O.1. Kameralarla izliyorlar nébetci
ogretmenler var dgrenciler nobet¢i ogretmene haber verebilir”, “O.7. Ozel
okullarda bir sey yapmiyorlar yoksa ogrenci kaybederler higchir sey yapiimiyor” ve
“0.15. Okulda ¢ok yapan var égretmenlere soyliiyoruz ama miidiire iletiyorlar mi

bilmiyorum” seklinde ifade edildigi belirlenmistir.

Katilimcilarin akran zorbaligina karsi okulun aldigi onlemlerin etkililigine
iliskin soruya verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar asagida

verilmistir.
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Sekil 12 Akran Zorbaligina Kars1 Okulun Aldig1 Onlemlerin Etkililigi

Katilimcilarin akran zorbaligina karsi okulun aldigi onlemlerin etkililigine
iliskin soruya verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar incelendiginde
%64, 7’sinin etkili olmadi, %23,5’inin bazen, %17,6’smin etkili oldugu seklinde
yanit verdigi belirlenmistir. Ogrencilerin akran zorbaligina karsi okulun aldig
onlemlerin etkililigine iliskin soruya verdikleri yanitlara 6rnek olarak “O.I. Bence
etkili oluyor ciinkii nobet¢i ogretmen sert tepki verebilir.”, “0.5. Uyarilara ragmen
tekrar edenler de var anlayp yapmayanlar da var.” ve “0.12. Okuldan atilma bence

¢Oziim degil gittikleri yerde buna devam edebilirler” seklinde ifade edildigi

belirlenmistir.
4.4. Ustiin Zekah Ogrencilerin Akran Zorbaligia Kars: Sosyal Tepkileri

Dordiincii aragtirma sorusuna yonelik katilimcilarin akran zorbaligina maruz
kalma durumunun arkadaslik iliskisini etkilemesi temasi ortaya ¢ikmistir. Bu temaya
iliskin katilimcilarin verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar asagida

verilmistir.
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Sekil 13 Akran Zorbaligina Maruz Kalmanin Arkadaslik iliskisine Etkisi

Katilimcilarin akran zorbaligina maruz kalma durumunun arkadashik iliskisini
etkilemesine iliskin soruya verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar
incelendiginde %82,4’iiniin  etkiler, %17,6’sinin  etkilemez yanit1 verdigi
belirlenmistir. Ogrencilerin akran zorbaligina maruz kalma durumunun arkadaslik
iliskisini etkilemesine iliskin soruya verdikleri yanitlara drnek olarak “O.1. Tabii
etkilenir uzaklasirim ondan kétii bir sey bu”, “O.6. Ben ¢cok takilmiyorum” ve “O.12.
Ben yasamadim ama ¢evremde o arkadasi yiiziinden psikolojik problemler

yasayabilir” seklinde ifade edildigi belirlenmistir.
4.5. Ustiin Zekah Ogrencilerin Akran Zorbahgima Karsi Duygusal Tepkileri

Katilimcilarin - besinci arastirma sorusuna verdikleri yanitlardan; akran
zorbaligina maruz kalmanin ortaya cikardigi hissi duruma iliskin diisiinceleri ve
arkadaslik Iliskisi kurmada akran zorbaligina maruz kalma endisesine iliskin

diistinceleri seklindedir.
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Katilimcilarin akran zorbaliginin ortaya ¢ikardigi hissi duruma iliskin soruya

verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar asagida verilmistir.
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Sekil 14 Akran Zorbaligina Maruz Kalmanin Meydana Getirdigi Duygularina iliskin

Durumlari

Katilimcilarin akran zorbaliginin ortaya ¢ikardigi hissi duruma iliskin soruya
verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar incelendiginde %47,1’inin
iizlintl, %23,5’inin nefret duygusu, %17,6’sinin kizginlik, %11,8’inin umursamama
seklinde yanit verdigi belirlenmistir. Ogrencilerin akran zorbaliginn ortaya ¢ikardigi
hissi duruma iliskin soruya verdikleri yanitlara 6rnek olarak “O.1. Ona kars: nefiet
duygusu beslerim onla konusmam ondan sogurum yiiziine bakmam”, “O.10. Ofke
sinir artik bir siire sonra da hocalar takmayinca bir sey dememeye ¢alistim he deyip

gectim” ve “O.17. Bana bir sey yapsa kendimi kontrol edemeyip zarar verebilirim”

seklinde ifade edildigi belirlenmistir.

Katilimcilarin arkadashk iliskisi kurmada akran zorbaligina maruz kalma
endisesine iligskin soruya verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar

asagida verilmistir.
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Sekil 15 Arkadaslik Iliskisi Kurmada Akran Zorbaligina Maruz Kalma Kaygisi

endisesine iligskin soruya verdikleri yanitlar ve bu yanitlardan yapilan kodlamalar

incelendiginde %352,9’unun olmadi,

Katilimcilarin arkadashik iliskisi kurmada akran zorbaligina maruz kalma

belirlenmistir. Ogrencilerin arkadashk iliskisi kurmada akran zorbaligina maruz

kalma endisesine iliskin soruya verdikleri yamitlara 6rnek olarak “0.3. Yok

olmuyor’

Cok eskiden oyle diisiincem vardi ama artik arkadaslarim oldugu icin yok desem

O.8. Biraz ama yeni arkadagslar edindim gérmezden geldim” ve “O.11.

yeridir” seklinde ifade edildigi belirlenmistir.
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BOLUM 5
TARTISMA VE SONUCLAR

Aragtirmanin bu boliimiinde arastirma kapsaminda elde edilen verilerin analizi
ile ulasilan sonuclar, ilgili literatiirde bulunan benzer arastirma bulgular ile

iliskilendirilerek tartisilmistir. Tartigsma arastirma sorular1 dogrultusunda yapilmustir.

5.1. Aragtrmamin “Ustiin zekah 6grenciler akran zorbah@ karsisinda ne

diisiinmektedir?” Sorusuna iliskin Tartisma

Ustiin zekal dgrencilerin akran zorbaligma iliskin diisiinceleri incelendiginde
zorbaligin sozel, fiziksel, psikolojik siddet seklinde gerceklestigi ve hos olmayan
davranislar seklinde ifade edildigi goriilmektedir. Katilimcilarin 6nemli bir kisminin
bu siddet tiirlerine maruz kalmadigi, maruz kalanlarin ise 6énemli kisminin sinif
ortaminda maruz kaldig: ifade edilmistir. Arastirmada oncelikle katilimcilarin akran
zorbaligr kavramina iligkin algilar1 ele alinmis; sonug¢ olarak o6grencilerin akran
zorbaligimi ozellikle sozel siddet, fiziksel siddet, psikolojik siddet ve hos olmayan
davraniglar olarak algiladigi bulunmustur. Bilindigi iizere akran zorbaligi cesitli
boyutlarda siirekli olarak ortaya c¢ikabilmektedir. Bu durumun yaygin olmasi,
ogrencilerin akran zorbaligi davraniglarini normal kabul etmesine neden olabilir
(Temiz, 2020). Arastirmada ulasilan bu bulgulara benzer sekilde Giirhan (2017)
akran zorbaligina iliskin gergeklestirdigi arastirmada, zorbaligin fiziksel sozel ve
duygusal sekillerde ortaya cikabildigi ve bu nedenle de c¢ogunlukla ailelerin bu
durumdan haberdar olmadig: belirlenmistir. Ozkan ve Cift¢i (2010) ilkokullarda
akran zorbaligina iliskin yaptiklar1 arastirmada, 6grencilerin zorbalik davraniglar ile
karsilasma durumunda yaklasik %60’1nin aileden yardim aldigi, dolayisiyla ailelerin
cogu zorbalik davranislarindan haberdar olmadiklar1 belirlenmistir. Arastirmada
ulasilan bu bulgulara benzer sekilde Cankaya (2011) Ilkogretimde akran zorbaligina
iliskin yaptig1 arastirmada Ogrencilerin en sik karsilastigi zorbalik davraniglarinin
sozel ve fiziksel davranislar seklinde oldugu belirlenmistir. Giithan (2017) akran
zorbaligina iliskin gerceklestirdigi arastirmada, zorbaligin fiziksel s6zel ve duygusal
sekillerde gerceklestirildigi belirlenmistir. Ozkan ve Cift¢i (2010) ilkokullarda akran
zorbaligma iliskin yaptiklar1 arastirmada, fiziksel, s6zel ve duygusal zorbalik

davranislarinin yiiksek diizeyde goriildiigii, cinsel zorbaligin az da olsa 6grenciler
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arasinda meydana geldigi, okulun her alaninda zorbalik davraniglarinin goriildigi
belirlenmistir. Koca sahan (2012) lise ve iiniversite 6grencilerinde akran zorbaligina
iligkin yaptig1 arastirmada, 6grencilerin zorba ve kurban olarak onemli diizeyde
akran zorbalig1 ile karsilastiklari, en sik karsilasilan zorbalik davranislarinin sozel
sekillerde ortaya ¢iktigir belirlenmistir. Carkit ve Bacanli (2020) okullarda akran
zorbaligina iligskin yaptiklar arastirmada, yaygin sekilde fiziksel ve s6zel zorbaligin
goriildigl, okulda zorbalik davranislarinin 6nlenmesi i¢in 6ncelikle okul rehberlik
servislerinin aktif kullanildig1 belirlenmistir. Celenk ve Yildizlar (2019) tarafindan
lise 6grencilerinde akran zorbaligina iliskin yapilan arastirmada, akran zorbaligina
maruz kalmada fiziksel zorbalik davraniglarinin yiiksek diizeyde gorildiigii ve
ogrencilerin 6nemli bir kisminin ¢esitli sekillerde zorbalik davraniglart ile
karsilastiklar1 belirlenmistir. Tzani-Pepelasi ve digerleri (2019) tarafindan yapilan
arastirmada okullarda akran zorbaliginin sézel ve duygusal sekillerde siklikla
meydana geldigi, bunun yaninda fiziksel zorbalik tiirleri ile de karsilasma

durumlarinin 6nemli diizeyde goriildiigii belirlenmistir.

5.2. Arastirmanin “Ustiin zekall 6grenciler okulda akran zorbahg ile

karsilasma durumlari nedir?” Sorusuna iliskin Tartisma

Ustiin zekali dgrencilerin okulda akran zorbalig: ile karsilasmalarma iliskin
diisiinceleri incelendiginde biiyiik bir kisminin akran zorbaligina maruz kaldigi,
bunun nedenlerinin kiskanglik, intikam, sakalasma, sevmeme, yanlis anlasilma,
yalnizlik ve iistiin gérme cabasi seklinde oldugu belirtilmistir. Ayrica katilimcilarin
biiylik bir kismimin akran zorbaligi yapmadigi s6zel, psikolojik ve fiziksel siddet
deneyimlerinin bulundugu gériilmektedir. Ozellikle sdzel siddet ve fiziksel siddet
Tirkiye’de kiiltlirel agidan yaygin siddet tiirleri olarak var olmakta ve 6zellikle TV
araciligiyla da bu tiir zorba davraniglar yayginlastirilmaktadir. Ayrica iistiin zekalh
ogrencilerin asir1 duyarli olmalar1 da zorbaliga iliskin algilarini etkilemis olabilir
(Karakas Misir ve Emir, 2021). Bu oranin bu kadar yiiksek olmasinin sebebi iistiin
zekal ¢ocuklarin algisinin daha yiiksek olmasindan kaynaklanabilir. Ustiin zekal
cocuklar ¢evrelerinde olup biteni cabuk kavrayan, sosyal ipuglarimi yakalayan ve
analiz yetenegi yliksek cocuklardir (Rogers, 2002). Bu durum onlarin olaylar1 daha
1yl gérmesini saglayabilir. Kaplan Say1 (2022) iistiin zekal1 6grencilerin asir1 duyarh

oldugunu ve bu durumun Dabrowski’nin Asir1 Uyarilabilirlikler kurami ile
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aciklanabilecegini belirtmistir. Silverman (1993) istiin zekali 6grencilerin farklh
olduklarin1 bu sebeple genellikle sinif i¢ginde kendini saklama veya gruba uyum
saglamak icin smifin palyagosu olma ya da kendini soyutlama seklinde davraniglar
sergilediklerini belirtmektedir. Arastirmada ulasilan bu bulgulara benzer sekilde
Cankaya (2011) Ilkdgretimde akran zorbaligma iliskin yapti§1 arastirmada,
zorbaligin giic dengesizliginden kaynaklandigi, bilingli olarak zarar verme amaci ile
yapildig1 belirtilmistir. Ayrica Siyez ve Kaya (2011) akran zorbaligi gruplarinda
empatik duruma iligkin yaptiklar1 aragtirmada, zorbalik davranisi gdstermelerinde
empatik egilimlerin 6nemli oldugu, empati eksikliginin zorbalik davranislarinin
artmast ile iligkisinin bulundugu belirtilmistir. Ozkan ve Ciftci (2010) ilkokullarda
akran zorbaligma iligkin yaptiklar1 arastirmada, zorbalik gercgeklestiren kisilerin
onemli kisminin erkek Ogrenciler oldugu, okulun her alaninda zorbalik
davranislarinin gorildiigii belirlenmistir. Arastirmada ulasilan bu bulgulara benzer
sekilde Cankaya (2011) Ilkogretimde akran zorbaligina iliskin yaptig1 arastirmada
ogrencilerin zorbalik davranislarimin sik goriildiigii belirlenmistir. Giirhan (2017)
akran zorbaligina iliskin gerceklestirdigi arastirmada, akran zorbaliginin toplumsal
baglam igerisinde degerlendirilmesi gerektigi, okullarda zorbalik davranislari ile ¢ok
sik karsilagildigi belirlenmistir. Siyez ve Kaya (2011) akran zorbaligi gruplarinda
empatik duruma iliskin yaptiklar1 arastirmada, 6grencilerin ¢ok az bir kisminin
zorbalik davranislar ile iligkisinin bulunmadigi, ¢ogu 6grencinin ¢esitli sekillerde
zorbalik davranislarina maruz kaldiklar1 ve bir kisminin da zorbalik davranisi
gosterdikleri belirtilmistir. Ozkan ve Cift¢i (2010) ilkokullarda akran zorbaligina
iliskin yaptiklar1 arastirmada, 6grencilerin %80’e yakin 6nemli bir kisminin ¢esitli
sekillerde zorbalik davranislar ile karsilagtiklar1 belirlenmistir. Gokkaya ve Siitcii
(2020) akran zorbaliginin ortaokul 6grencileri arasindaki sikligina iliskin yaptiklar
arastirmada, Ogrencilerin oldukca sik sekilde sozel, duygusal ve fiziksel zorbalik
davranislan: ile karsilastiklar1 belirlenmistir. Oztiirk ve digerleri (2019) tarafindan
yapilan arastirmada, zorbalik davraniglarina maruz kalan 6grencilerin zorbalik
davranislar1 da sergiledikleri ve 6grenciler arasinda bu davranislara maruz kalma
durumlarinin  diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Tzani-Pepelasi ve digerleri
(2019) tarafindan yapilan arastirmada okullarda akran zorbaliginin siklikla goriilen

ve istenmeyen davranislar arasinda yer aldig: belirlenmistir.
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5.3. Arastirmanin “ Ustiin zekali 6grenciler akran zorbahg ile karsilastiginda
okullarin bu duruma yénelik 6nlem ve tedbirleri nelerdir?” Sorusuna Iliskin

Tartisma

Ustiin zekali dgrencilerin akran zorbaligi ile karsilastiginda okullarin bu
duruma yonelik onlem ve tedbirlerine iliskin diisiinceleri incelendiginde énemli bir
kisminin 6nlem alinmadigi, alinan dnlemlerin ise rehberlik ve uyari, ceza ve kamera
seklinde oldugu belirtilmistir. Alinan Onlemlerin biiylik oOlclide etkili olmadigi
goriilmiistlir. Arastirmada ulagilan bu bulgulara benzer sekilde Giirhan (2017) akran
zorbaligina iligskin gerceklestirdigi arastirmada, akran zorbaliginin toplumsal baglam
icerisinde degerlendirilmesi gerektigi, zorbalik davraniglarinin 6nlenebilmesi igin
bilin¢lendirmelerin yapilmasi gerektigi ve yasal prosediirlerin etkili kullanilmasinin
onemli oldugu belirlenmistir. Kocasahan (2012) lise ve lniversite dgrencilerinde
akran zorbaligina iliskin yaptig1 arastirmada, akran zorbaliginin Onlenmesi icin
oncelikle bireyin yakin cevresi ile iligskilerin 6nemli oldugu, aile ve okul ile
isbirliginin zorbalik davraniglarinin onlenmesinde ©Onemli etkisinin olabilecegi
belirlenmistir. Carkit ve Bacanli (2020) okullarda akran zorbaligina iligkin yaptiklari
arastirmada, zorbalik davraniglarinin Onlenebilmesi i¢in aile egitimleri, empati
egitimi, disiplin cezalar1 ve uygun rol model olma gibi faktorlerin etkili olabilecegi
belirtilmistir. Tzani-Pepelasi ve digerleri (2019) tarafindan yapilan arastirmada
okullarda akran zorbaliginin 6nlenmesi ve 6grencilerin okula aidiyetleri bakimindan
akran desteginin 6nemli oldugu belirlenmistir. Bu baglamda akran destegi
yaklagiminin potansiyel olarak okulda zorbalik i¢in erken bir 6nleme ve miidahale

stratejisi olarak kullanilabilecegi sonucuna ulasilmistir.

5.4. Aragtirmamin “ Ustiin zekall dgrencilerin akran zorbaligina kars1 sosyal

tepkileri nasildir?” Sorusuna iliskin Tartisma

Ustiin  zekali ogrencilerin  akran zorbaligma karsi sosyal tepkileri
incelendiginde zorbaligin akran iliskilerinde degisiklige neden oldugu ve sosyal
tepkileri onemli diizeyde etkiledigi goriilmiistiir. Nitekim Giirhan (2017) akran
zorbaligina iliskin gerceklestirdigi arastirmada, akran zorbaliginin toplumsal baglam
icerisinde degerlendirilmesi gerektigi, zorbaligin fiziksel s6zel ve duygusal sekillerde
gerceklestirildigi  belirlenmistir. Bu sebeple ortamin ve baglamin zorbalik

davraniglarin1 ve zorba davranis sekillerini belirlemede etkili oldugu soylenebilir.

63



Gokkaya ve Siitcli (2020) akran zorbaliginin ortaokul 6grencileri arasindaki sikligina
iliskin yaptiklar1 arastirmada zorbalifa maruz kalan 6grencilerin sosyal sorunlar
yasadiklar1 ve c¢evresi ile uyum saglamada zorlandiklar1 goriilmiistiir. Ayrica
zorbaliga maruz kalan Ogrencilerin ailelerine bu durumu a¢mada zorlandiklari,
kendilerini hem aileden hem de sosyal cevreden uzaklastirdiklar1 ifade edilmistir.
Tzani-Pepelasi ve digerleri (2019) tarafindan yapilan arastirmada okullarda akran
zorbaliginin 6grencilerde gruplagmalara neden oldugu, 6grencilerin kendini yalniz

hissettigi ve akranlari ile saglikli iletisim kurmay1 engelledigi belirtilmistir.

5.5. Arastirmanin “ Ustiin zekah égrencilerin akran zorbahgina kars1 duygusal

tepkileri nasildir?” Sorusuna iliskin Tartisma

Ustiin zekdli o6grencilerin  akran zorbaligma kars1 duygusal tepkileri
incelendiginde katilimecilarin bir kismin zorbaligi umursamadigi, bununla birlikte
zorbaligin bireylerde {iziintii, kizginlik ve umursamama seklinde duygusal tepkilerin
meydana geldigi belirlenmistir. Bireylerin arkadaghik iligkisi kurmada akran
zorbaliginin arkadaslik iliskilerini etkiledigini belirtenlerin 6nemli diizeyde oldugu
goriilmiistiir. Duygular1 normal insanlardan 10 kat daha siddetli hisseden iistiin zekal
ogrencilerin sozel siddet ve psikolojik siddet konusunda da duyarliliklarinin yiiksek
oldugu belirlenmistir (Glirhan, 2017). Akran zorbaligi, zorbalik uygulayan ve
magdur olan bireyler arasinda sosyal, psikolojik ve fiziksel ayriliklara ve hatta
catigmalara neden olabilir. Ciinkii akran zorbaliginin temelinde bu davranislar
nedeniyle bireylerin birbirine karsi olumsuz tutum ve davranislar gergeklestirmesi
bulunmaktadir (Aksoy, 2019). Arastirmada ulasilan bu bulgulara benzer sekilde
Ozkan ve Cift¢i (2010) ilkokullarda akran zorbaligina iliskin yaptiklari arastirmada,
zorbaliga maruz kalan 6grencilerde iiziilme, umursamama, karsilik verme, uzak
durma gibi davraniglar gosterdikleri belirlenmistir. Kocasahan (2012) lise ve
tiniversite Ogrencilerinde akran zorbaligina iliskin yaptig1 arastirmada, akran
zorbaliginin 6grencilerde 6zgiiven kaybi, depresyon, korku gibi olumsuz etkilerinin
meydana geldigi belirlenmistir. Oztiirk ve digerleri (2019) tarafindan yapilan
arastirmada, zorbaliga maruz kalmanin 6grencilerde fiziksel ve psikolojik travmalara

neden oldugu belirlenmistir.
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5.6. Sonuclar

Arastirmada Ogrencilerin akran zorbaligina iliskin algilari, zorbaliga maruz
kalma ve zorbalik yapma durumlarma iliskin goriisleri icerik analizi ile analiz
edilmistir. Arastrma kapsaminda Istanbul ilinde bulunan, 5-6-7-8. smf
kademelerinde 6grenim goren, 17 istiin zekali 68renci ile goriismeler yapilmistir.

Aragtirmada asagidaki sonuglara ulasilmistir;

e Ustiin zekali 6grencilerin akran zorbalig1 kavramina iliskin algilar sozel,
fiziksel, psikolojik ve cinsel siddet davranislari ile hos olmayan davraniglar
seklinde ifade edilmistir.

e Ogrencilerin sinifta akran zorbahigi ile karsilasma  durumlan
incelendiginde, ogrencilerin tamamina yakininin akran zorbaligi ile
karsilastig1 belirlenmistir.

e Ogrencilerin akran zorbaligma maruz kalma durumlar1 incelendiginde,
ogrencilerin biiylik bir kisminin akran zorbaligina maruz kaldiklar
belirlenmistir.

e Ogrencilerin akran zorbaligina maruz kalma nedenlerinin kiskanclik, cevre
etkisi, duygusal sebepler, aliskanlik, yanlis anlasilma seklinde algilandigi
belirlenmistir.

e Ogrencilerin akran zorbaligi uygulama (yapma) durumlari bakimindan
incelendiginde, biiyiik bir kismin1 akran zorbalig1 yaptig1 belirlenmistir.

e Akran zorbaligina kars1 okulun aldigi 6nlemler incelendiginde énemli bir
kisminin rehberlik ve uyari seklinde uygulamalarin oldugu, bunun yaninda
ceza ve kamera gibi tedbirlerin bulundugu sonucuna ulasilmistir.

e Ogrencilerin nispeten dnemli bir kismi akran zorbaligina karsi okulda
onlem alinmadigin belirtmislerdir.

e Akran zorbaligina kars1 okulunun aldigir 6nlemlerin etkinligi bakimindan
degerlendirildiginde, katilimcilarin g¢ogunun alinan Onlemlerin etkili
olmadigr bir kismina bazen etkili oldugu sekilde goriis belirttikleri
sonucuna ulagilmistir.

e Ogrencilerin akran zorbaligma maruz kalma durumlarina iliskin
deneyimlerinin sozel, psikolojik ve fiziksel zorbalik seklinde oldugu

belirlenmistir.
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Akran zorbaligima maruz kalmanin arkadaslik iliskilerini olumsuz
etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Ogrencilerde akran zorbaliginin ortaya cikardigi hissi durum genellikle
iziinti seklinde olup, nefret, kizgimlik ve umursamama seklinde
duygularla iliskilendirildigi sonucuna ulagilmistir.

Ogrencilerin dénemli bir kismi arkadashk iliskilerinde akran zorbaligina
maruz kalma kaygis1 yasadiklarini belirtmistir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin yarisina yakininin akran zorbaligi
yasadiklar1 ve 6nemli kismin ailesinin bu durumdan haberdar olduklari
belirlenmistir.

Akran zorbaligimma karsi alinabilecek Onlemlerin bilinglendirme, disiplin
cezalari, Ogrencileri ayirma ve denetleme seklinde oldugu sonucuna

ulagilmastir.

5.7. Oneriler

Aragtirmada ulasilan bulgular dogrultusunda asagidaki Onerilere yer

verilmistir;

Ogrencilerin  tamamina yakininin akran zorbaligi ile karsilastig
belirlenmistir. Bu durum akran zorbaligina okullarda oldukc¢a yaygin
sekilde gerceklestigini gostermektedir. Bu baglamda akran zorbali§ina
iliskin alinan 6nlemlerin yetersiz oldugu da diisiintilebilir. Dolayisiyla
okullarda akran zorbaliginin Onlenmesine iliskin c¢alismalarin ve
alinabilecek tedbirlerin ¢6ziim odakli ve etkili olmas1 dnemlidir.
Aragtirmanin gerceklestirildigi okulda akran zorbaliginin Onlenmesine
iligkin rehberlik caligmalari, uyarma ve kamera sistemi gibi uygulamalar
olmasina karsilik, zorbaligin yiiksek diizeyde goriilmesi bu uygulamalarin
yetersiz oldugunu disiindiirmektedir. Bu bakimdan etkili yontem ve
uygulamalarin planlanarak uygulamaya konulmasi 6nemlidir.

Okulda yasanan akran zorbaligina iliskin 6grencilerin bir kisminin
haberinin olmadig1 belirlenmistir. Dolayisiyla okullarda yasanan akran
zorbaligina iligkin velilerin  bilgilendirilmesine yonelik c¢aligsmalar

yapilabilir.
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e Akran zorbaligi ile ilgili O6gretmen, Ogrenciye ve velilere yoOnelik

bilgilendirici egitimler verilerek farkindaligin artirilmasi saglanabilir.

® Okullarda yasanan akran zorbaligina iligkin farkli calisma gruplar ile

benzer aragtirmalar yiiriitiilerek literatiire katki saglanabilir.
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